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Vabadus Kristuses

Teie, vennad, olete kutsutud vabaduseks. Arge ainult tehke vabadusest digustust
lihalikule loomusele, vaid teenige Uksteist armastuses! Gl 5:13

Hingamispaev, 2. september
Jacklin Achieng (Homa-Bay, Kenya)

Sissejuhatus. Vabadus laiemas mottes
Gl 5:13

Nelson Mandela (Madiba) oli juht, kes ei olnud kuulus tksnes Louna-Aafrikas, vaid
ka kogu maailmas. Uks tema populaarsemaid Utlusi oli: ,Vaba olemine ei tdhenda
Uksnes ahelatest vabaks saamist, vaid elamist sellisel moel, et see austab ja
suurendab teiste vabadust.”

Vabadus on vaga tundlik sdna ja nii &aretu, et paljud inimesed votavad seda ainult
kitsamas taéhenduses — individuaalse kasuna. Lood inimestest, kes on oma vabadust
kurjasti tarvitanud teiste inimeste Oiguste rikkumiseks, on meedias ja Uhiskonnas
tavaparased. Sellised lood néaitavad, kui kaugele vdivad mdned minna oma
vabaduses teha seda, mida iganes nad tahavad.

Uhiskonna moodustamiseks ei piisa tiksnes vabadusest.

Kas sa suudad ette kujutada, et elad maailmas, kus igatihel on vabadus teha, mis
talle pahe tuleb? limselgelt seaks see teiste inimeste vabaduse ohtu. Mandela tsitaat
tdhendab sisuliselt, et Ghiskonna moodustamiseks ei piisa Uksnes vabadusest. Kuigi
iga inimene hindab vabadust, peab sellega kaasnema austus ja vastutustundlikkus.

Kristlastena oleme saanud vabaduse Kristuse kaudu, kes vottis Kolgatal enda
peale meie pattude koorma. Kui me vbtame Tema oma P&astjana vastu, muutuvad
meie elu ja maailmavaade. Me vdime taotleda Kristusega uksolemist, mille abil
vabastab Ta meid patu ahelatest. Kuid me peame teadma oma piire, isegi kui meil on
vabadus Kristuses.

Madistagi on meie juhtnddriks Piibel. Samamoodi nagu Galaatia koguduses vdivad
moned olla ikka veel legalismi ja ohjeldamatuses traditsioonide kuusis. Naiteks vdib
moni arvata, et Jumal vdtab ta vastu pelgalt selleparast, et ta taidab
hingamispédevaseadust voi jargib mingeid koguduse standarduskumusi. Paljud
vOivad arvata ka, et koguduse likmeks olemine lubab neil olla vaba tegema, mida
nad soovivad. Nad vbivad Kristuses vaba olemise varjus jatkata oma isekate soovide
rahuldamist.

Kuid Piibli jargi ei ole neil kahel vabaduse versioonil mingit tahendust inimese
jaoks, kes tbesti jargib Kristuse eeskuju. Sellises olustikus kirjutas Paulus Galaatia
koguduse liikmetele ning hoiatas neid legalismi ja ohjeldamatuse ohtude eest. Selle
nadala Oppetikk keskendub sellele, kuidas saame séilitada tdelise vabaduse
Kristuses, kui kdime Vaimus ja teenime Uksteist armastuses.

Piihapaev, 3. september
Seline Khavetsa (Nairobi, Kenya)

Logos. Vabadus Kristuses
3Ms 19:18; Rm 5:5; 6:6, 12, 14, 18; 8:14; 13:9; 1Kr 6:20; Gl 3:10-13; 5:2-13

Meie vabaduse hind (1Kr 6:20; Gl 3:13)

Meil koigil on vaartuslikke asju, mille eest oleme nii kallilt maksnud, et hoolitseme
nende eest alati hasti. Naiteks on digiajastul lks vaartuslikest asjadest sinu

* Nelson Mandela, ,A Selection of Quotes”, https://www.nelsonmandela.org/content/page/a-selection-
of-nelson-mandela-quotes.
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nutitelefon. Sa kasutad seda haal- vbi sbnumsuhtluseks ja meelelahutuseks. Téanu
erinevatele appidele on nutitelefon vaga mitmekilgne asjandus, millel on sinu elus
oluline osa. Meenuta, kuidas sa nutitelefoni said. Sa teenisid selle vélja ja maksid
selle eest ning see muudab selle vaga eriliseks.

Meie kui kristlased oleme ostetud erilise hinnaga, milleks on Kristuse veri. Kui
Aadam ja Eeva tegid Eedeni aias pattu, siis oli kogu inimkond &ra teeninud surma
(IMs 2:17). Kuid Jumal oma piiritus armastuses inimese vastu pakkus oma ainsat
Poeg patu karistust kandma ja inimkonda Oigusesse lunastama (Jh 3:16). See
lunastus moodustab kristlase vabaduse aluse.

Nende eelnevat elu juhtinud seadustel ei ole uues elus kohta.

Galaatia kristlastele kirjutades annab Paulus konkreetset ndu: Kristuse ellu
vastuvotmine toob rahu ja vabaduse, mida ei saa Uhestki teisest allikast. Seepéarast
vOib Kristuse kaudu taotleda Jumala riiki. Meie omakorda peame austama Jumalat
oma ihus ja vaimus, sest need kuuluvad Temale (1Kr 6:20).

Kristlase vabaduse olemus (Rm 6:6; Hb 2:14, 15)

Kui lubame Kristusel valitseda, teeb meie elu I&bi erilise muutuse. Puhal Vaimul on
vagi juhtida meid vabadusse, mille oleme Jumala lastena ara teeninud. Vabadus
Kristuses ei sOltu reeglite kogumikule toetumisest. See saab j6udu hoopis uueks
loomisest. Kui Kristus suri, vabastas Ta kristlased patu v6imu alt. Kui patt eksisteerib
maailmas, kus elame, on meil jdudu sellele vastu panna, sest Kristus vabastas meid,
et saaksime Biguse teenijateks (Rm 6:18).

Paulus teatab Galaatia kristlastele, et Kristuse vastuvdotmise kaudu on nad uus
loodu, uus territoorium, kus patt ei saa valitseda. Nende eelnevat elu juhtinud
seadustel ei ole uues elus kohta. Nutd on nad Kristuse armu all, mis toob tdelise
vabaduse. Piiblis kinnitatakse, et Jumala lapsed saavad osa Kristuse lihast ja verest,
mis annab neile j6u vdita kurja véim. Kristuse arumust piisab, et vabastada kristlased
surmahirmust, mille orjad nad olid (Hb 2:14, 15), ja anda tdeline vabadus.

Legalismi tagajarjed (Gl 5:2-12)

Galaatia legalistid arvasid, et suudavad tegudega Jumala poolehoiu &ra teenida.
LApuks said neist seaduse orjad, mis nende arvates oli lunastuse alus. Kuid mdnel
seadusel, nagu naiteks imberldikamisel juutide hulgas, ei olnud uuendatud inimeste
elus kohta (Gl 5:6). Need, kes klammerdusid selliste seaduste taitmise kilge, leidsid
end orjusest, kust ei olnud nii kerge paaseda.

Kui votame Jeesuse oma ellu vastu, vajame usku, mis toimib armastuse kaudu.
Me ei saa reeglite kogumikku jargides paastet ara teenida. Paaste tuleb Jumalalt
selle vastuvotmise kaudu, mida tegi Kristus meie heaks ristil. me ei saa seda osta
mingite tegudega, mis meie arvates on Jumalale meele jargi. Kristlastel, kes arvavad,
et suudavad korralikult seadust taites Jumala poolehoiu ara teenida, on aeg mdista,
et seadusetegudel ei ole kohta Kristuse kaudu uueks loodus. Legalism hoolitseb
selle eest, et jaaksid seaduse orjaks. Kristuses uus loodu olemine vdimaldab sul
kogeda tbelist vabadust Kristuses.

Vabadus versus ohjeldamatus (Rm 6:1, 2; Gl 5:13)

Galaatia kristliku koguduse poole podrdudes astub Paulus vastu legalismile ja
ohjeldamatusele. Ta rohutab vabadust (Gl 5:13), mis annab kristlasele piisava
pdhjuse praktiseerida vennalikku armastust ja elada Vaimuga taidetud elu. Aga kuigi
Paulus toonitab vabadust kristlaste hulgas, on ta veendunud, et vabadus Kristuses ei
too kaasa moraalset laostumist. Patu v6imu alt vabastatud kristlased ei tohi kuuletud
patule selle himudes (Rm _6:12). Paulus mainib edasi veel Vaimuga taidetud elu
tunnuseid (Gl 5:22, 23).
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Taitunud seadus (3Ms 19:18; Rm 8:4; Gl 3:10, 12)

Oma ristisurma ja Ulestdusmise kaudu murdis Kristus orjuse, mis iseloomustas
variseride ja kirjatundjate elu. Ta vottis seaduse kokku sellisel moel, et seda oli lihtne
mdista: armasta oma ligimest nagu iseennast (Jk 2:8). Seadus taitub neis, kes
austavad oma ihus ja siidames Kristust. See on voimalik usu kaudu, mitte seadust
jargides (Gl 3:11).

VASTA

1. Mida tahendab omada vabadust Kristuses?

2. Mis vahe on vabadusel Kristuses ja ohjeldamatusel?

3. Missugused on kristliku vabaduse viljad?

4. Kuidas saavad kristlased pa&seda legalismi ja ohjeldamatuse ikkest?

Esmaspaev, 4. september
Rose Oguttu (Dagoretti, Nairobi, Kenya)

Tunnistus. Arusaamine vabadusest Kristuses
Gl 3:13

,Iga inimene, kes keeldub andumast Jumalale, laseb end kontrollida teisel véimul.
Inimene ei kuulu endale. Ta vOib radkida vabadusest, olles samal ajal kdige
rangemas orjuses. Ta ei suuda naha tde ilu, sest Saatan kontrollib tema mdistust.
Kuigi ta arvab ise otsustavat, taidab ta tegelikult pimedusevirsti tahet. Kristus tuli
purustama ahelaid. ,Kui niid Poeg teid vabastab, siis olete tdepoolest vabad.“ ,Sest
elu Vaimu seadus Kristuses Jeesuses® vabastab meid patu ja surma seadusest.”
(Rm 8:2)“*

»Kristuse armutéius soovib suunata meie métete kulgu isekuse
kanalitest valja.“

Galaatia kogudusel kirjutades hoiatab Paulus oma lugejaid, et nad ei kasutaks
vabadust Kristuses iseenda Ulendamiseks. Nad peaksid kasutama seda hoopis
Uksteise teenimiseks vennalikus armastuses. ,Inimesel on kalduvus pidada ennast
vennast kdrgemaks. Ta mdotleb endale, nGuab kérgeimat kohta. Tihti kaasnevad
sellega kurjad métted ja meelekibedus. ...

[Kuid] Kristuse armutéius soovib suunata meie motete kulgu isekuse kanalitest
valja. Piha Vaim muudab nende meeled tundlikuks, kes oma lIssanda eeskuju
jargivad.“?

Lugu rikast noormehest on selleks, et Opetada meile, mida on meil vaja, et
taotleda vabadust Kristuses. ,Jeesus vaatas noormehele otsa, justkui lugedes tema
elu. Ta armastas seda noormeest ja soovis siidamest tuua tema ellu rahu ja rédmu,
mis muudab iseloomu. ,Uht asja on sulle vaja,“ (itles Ta, ,mul &ra kéik, mis sul on ja
jaga vaestele ja sul on siis varandus taevas; ja tule ning jargi mind.“3

.seloomust paistab valja ainult kogu elu hdélmav kuulekus, mitte pelgalt
kirjataheline kuulekus seadusele. Jumal on maaranud iseloomu mdddupuu kdigi
jaoks, kes tahavad saada Tema riigi alamaks. Ainult need, kes tahavad saada
Kristuse kaastdolisteks, ainult need, kes Utlevad: ,Issand, kdik, mis mul on ja kdik,
mis ma olen, on Sinu paralt“, tunnistab Jumal oma poegadeks ja tiitardeks.“*

1 Ellen G. White, ,Ajastute igatsus®, orig Ik 466.
2 Samas, orig lk 650.
3 Samas, orig lk 519.
4 Samas, orig lk 523.
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Teisipaev, 5. september
George Otieno (Homa-Bay, Kenya)

Toéendusmaterjal. Kuidas teenida dra Jumala armastus?
Gl 4:8,9

Galaatia varakristlaste hulgas oli kaks peamist suunda. Mdned olid legalistid, kes
arvasid, et suudavad péalvida Jumala poolehoiu rangelt lepinguseaduse ja paeva
rituaale jargides. Teised libisesid seadusetusesse ja arvasid, et nad on vabad
tegema mida iganes nad tahavad. Mdlemat suunda jargivad inimesed olid orjuses,
mis on kristlikule vabadusele vastupidine.

Jumal ei saa armastada meid reeglite arvu jargi, mida jargime.

Kui me ei ela enam legalismi orjuses, asendame selle ,hea sénumiga vaimuliku
muutuse voimalikkusest, kus Jumala Vaimu ligiolek inimeses vdimaldab Jumala
iseloomul iimneda inimese kaitumises ulestdusnud Issanda Jeesuse Vaimu j6udu ja
voimekust andva moju abil.“

Jumal ei saa armastada meid reeglite arvu jargi, mida jargime. Kui plldame
Jumala poolehoidu ara teenida tegudega vdi reeglite jargimisega, oleme nagu orjad
vOi trellide taha pandud vangid, sest digeksmdistmine ei tulene seaduse taitmisest,
vaid usu kaudu (Gl _3:11). Jumal on andnud oma armastuse tasuta neile, kes
otsustavad Temasse uskuda (Jh 3:16). Kui me usume Kristusesse, vbime kogeda
seda vabadust, mida Jumal on meie jaoks kavandanud.

Seaduse vdi reeglite range jargimine summutab meie usku nii, et me ei tunne ara
Jumala tegevust meie elus. Kui lubame legalismi kogudusse, siis seob see meid
reeglite, regulatsioonide ja rituaalide kilge, millele ei ole kristliku vabaduse tdelises
kogemuses ruumi. LOpuks jddme pidevasse enda pingutuste orjusesse, et Jumalale
meeleparane olla.

Toeline vabadus Kristuses tuleneb sellest, et teame oma kohta kristlikus usus ja
hoolitseme selle usu eest, et arendada isiklikku suhet Jumalaga. Kui see toimub, siis
ei ole me aheldatud ,heade tegude® kivi kulge. Me anname hoopis end palves
Temale ja kasvatame isiklikku suhet Kristusega Puha Vaimu kaudu.

VASTA
1. Missugused on legalismi ohud?

2. Kas vabadus Kristuses tahendab, et me ei pea Jumala kaskudele kuuletuma?
Selgita oma vastust.

Kolmapéev, 6. september
Esther Aoko (Nairobi, Kenya)

Praktiline juhend. Sammud vabaduseni Kristuses
Gl 5:1

Vabadus Kristuses peaks tulema siis, kui votad Kristuse oma isiklikuks Paastjaks
vastu. Ristisurma kaudu naitas Kristus voitu patu ja surma Ule iga kristlase jaoks, kes

vOtab Ta oma ellu vastu. Aga kust sa tead, kas sul on vabadus, mille oled Jumala
lapsena ara teeninud?

Tdeline vabadus Kristuses on uuenev protsess, mille kdigus jaame
pidevasse Uhendusse taevaga
Kui sul on vabadus Kristuses, siis on sul pdletav soov kuuletuda Jumalale ning
Teda armastada ja tunda. See on vdime tunda tdde Jumalast nii, nagu see on

Plhakirjas ilmutatud. Kui koged seda vabadust, sisendab ptiha Vaimu sulle Jumala
Sona mdistmist ja aitab seda ellu rakendada.

*James A. Fowler, ,Legalism*“, http://www.christinyou.net/pages/legalism.html.
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Legalismile vdi ohjeldamatusele andudes laseme vdimust votta, uhkusel, kbérkusel
ja enesedigusel. Just nii juhtus paljude Galaatia koguduse liikmetega. Paljud neist
hilgasid vabaduse, mille nad olid Kristuses omandanud. Nad arvasid, et vodivad
paaste saada Uksnes seadusi ja reegleid jargides, mis iseloomustasid nende elu
enne seda, kui nad Kristuse oma Paastjana vastu votsid.

Teised arvasid, et vabadusel, mille nad olid Kristuse kaudu saanud, ei ole
piiranguid ega vastutust. Toeline vabadus Kristuses on uuenev protsess, mille kaigus
jddme pidevasse Uhendusse taevaga, et saavutada iga paev vOit Saatana ja patu
dle. Jargnevalt méned sammud, mida jargides vOid saada tdelise vabaduse
Kristuses.

1. Ole voitluses alati voitval poolel. Jumala ja Saatana vahel toimub pidev vaitlus.
Kuid Jumal on kdikvBimas ja voitis Saatana Kristuse ristisurma kaudu. Seepéarast ei
ole sa lahingus abitu. Kui vditad Kristuse oma isikliku Paastjana vastu, on sul parim
positsioon Saatana riinnakutele vastuseismiseks.

2. Vabasta oma mdistus halbadest mdotetest. Nii Jumal kui ka Saatan vdistlevad
sinu maoistuse parast. Taida oma mdoistus Pliha Vaimuga ning sa suudad vdita
vaenlase valed ja kogeda taielikku vabadust.

3. Liigu Jumalale lahemale. Kui sa kohtad elus kiusatusi ja raskusi, opi palvetama
ja liigu Jumalale lahemale.

VASTA
1. Mida saad sa veel teha, et kindlasti saada vabadus Kristuses?

2. Saatan on tais valesid (1Ms 3:4). Kuidas saad vastu seista valedele, et
omandada vabadus Kristuses?

Neljapéev, 7. september
Ruth Otieno (Homa-Bay, Kenya)

Arvamus. Vabadus seaduses
Mt 19:19

N6uandes rikkale noormehele (Mt 19:16-22) tbi Kristus vélja ndudmise, mida ol
noormehel igavese elu saamiseks vaja. Paljudel juhtudel on noori dnnistatud
energilisuse ja innukuse, heade teadmiste, hea tdokoha ja mdnel juhul ka hulga
rahaga. Rikkal noormehel olid ilmselt need kdik, kuid ta oli siiski mures igaveseks
eluks valmisoleku parast. Kui vabadus Kristuses vdiks tulla varanduse, teadmiste voi
nooruse kaudu, ei oleks tal olnud p&hjust minna Kristuselt ndu kiisima.

Jumala seadusele kuulekaks jaades on voimalik kogeda vabadust
Kristuses.

Kuid ta tahtis teada, mis on tema kohus, ja kuidas saaks ta olla tulevaseks eluks
valmistudes siin maa peal vaba. Oma sonul oli ta seadust taitnud (salm 20). Ent ta
tundis ikkagi oma elus tihimikku, mis takistas kogeda tdelist vabadust Kristuses.

Sarnaselt selle loo rikka noormehega tunnen ka mina monikord oma elus
tihimikku, mida on vaja taita, et kogeda vabadust Kristuses. Noormehele esitas
Kristus valjakutse miia kogu oma vara ja annetada saadu vaestele. Siis oleks ta
saanud hakata Jeesusega kdima. Noormees, kes ei olnud selle nduandega rahul,
l&ks kurvalt &ra (salm 22).

Me ei saa kuidagi kogeda vabadust Kristuses, kui me ei alistu sisemiselt Jumalale
ega moista Saatanat avalikult hukka. Seaduse voi kaskude roll on aidata teha meil
oma elus Uksikasjalik inventuur ja teha kindlaks, kus on meil vaja kohandada oma
suhet Jumala voi inimestega. Kui pihendume tdsiselt Puhakirjale, siis meie arusaam
seadusest muutub. Me ei kasuta seadust Jumala poolehoiu arateenimiseks nagu
legalistid, vaid Jumala tdnamiseks ja Tema ndudmiste taitmiseks, nagu need on
iimutatud Puhakirjas.
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Jumala seadusele kuulekaks jaades on vdimalik kogeda vabadust Kristuses. Sel
juhul peavad taevased aarded kaaluma Ules ilmaliku varanduse ja materiaalse
joukuse. Ja me peame lubama Kristusel meie elu juhtida. See tahendab, et ,tdidame
sobivalt Tema korraldusi, jargime rangelt Tema eeskuju, alistume Talle
rodmsameelselt ning jargime diglase ja kdikehdlmava kuulekusega tema seadusi“’.
VASTA

Kuidas on Jumala seadus seotud taieliku vabadusega Kristuses?

Reede, 8. september
Tompaul Wheeler (Nashville, Tennessee, USA)

Uurimine. Vabadusse paasemine
Rm 13:8; 1Kr 7:23; Gl 5:1-15

KOKKUVOTE

Meie lunastus on tasuta, kuid ometi maksis meie Lunastaja selle eest araarvamatu
hinna. Elu Jeesuses on vabadus, aga kui kasutame seda vabadust selle tegemiseks,
mida iganes me tahame, siis orjastame end uuesti. Kuidas seda pinget lahendada?
Puha Vaimu abil. Vaim annab meile jdudu teenida Jumalat ja armastada teisi. Vaim
annab j6udu vabaneda patu ahelaist ja isetekitatud perfektsionismivanglast. Kui
teame, et mitte miski, mida vBime teha, ei suuda Jumala armastust ara teenida ega
kdrvaldada, saame j6udu, et elada Jumala austamiseks.

TEGEVUSED
e Visanda pilt vaimuliku orjuse ahelatest vabanemisest.

e Uuri oma sudant selles suhtes, kuivord oled sa ikka veel vanade modtte- ja
tegevusmustrite kitkeis.

e Kummuta perfektsionismi ja ohjeldamatuse vastased argumendid.

¢ Esita tdlgendav tants, mis illustreerib vabadust, mille oled Jeesuses leidnud.
e Modtle, kuidas saaksid elada elu Jeesuses koige taielikumalt.

¢ Kirjuta paevikusse, mida tahendab ,Uksteist armastama“.

LISALUGEMINE
Ellen G. White, ,Ajastute igatsus®, orig |k 302.

George Knight, ,Exploring Galatians and Ephesians® (Review and Herald®, 2005),
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