1 6. Oppetiikk, 29. aprill — 5. mai 2017

Kristuse parast kannatamine

Selleks te olete kutsutud, sest ka Kristus kannatas teie eest, jattes teile eeskuju, et te
kaiksite tema jalgedes. 1. Peetruse 2:21

Hingamispaev, 29. aprill
Loloma K. Gairo (Silang, Cavite, Filipiinid)

Sissejuhatus. Kristuse parast kannatamine
1Pt 2:21

Uhel hommikul &rkasin selle peale, et ema piihkis mu otsaesist kilma marja lapiga.
Mul oli tunne, nagu minu peale oleks laotud terve hunnik telliskive. Minu kehatemperatuur
oli nii kbrge, et pani ema muretsema, sest ma olin alles kolmeaastane. Kui palavik ei
olnud mdne tunni parast alanenud, otsustas ema mind arsti juurde viia. Haiglas avastas
0de mind stetoskoobiga kuulates minu rinnast kahiseva heli. Ta saatis mind spetsialisti
juurde tdiendavatele uuringutele. Mdne nadala parast oli selge, et olin stndinud
stdamepuudulikkusega.

Kristlaste jaoks ei ole kannatused lihtsalt vaev, see on voit Kristuses.

Tagantjarele mdistan, et ma ei olnud sellist seisundit ara teeninud. Olin aastaid
kannatanud vaevuse all, mis osutus patuse maailma tagajarjeks. Meile kui inimestele ei
meeldi kannatused, sest need on valusad, negatiivsed ja havitavad. Kuid kristlaste jaoks
ei ole kannatused lihtsalt vaev, see on voit Kristuses. Ja meie kannatused selles
maailmas on ajutised.

liob kannatas selle all, mida ta ei olnud &ra teeninud. Ta oli haaratud kahe dliinimliku
vOimu vahelisse voitlusse. Tema vara havitati, kodu purustati ja mis veelgi hullem, tema
lapsed said surma. Ja ometi ,ei teinud liob pattu ega radkinud Jumala kohta halba® (li
1:22). Ta hoidis Jumalast kinni isegi siis, kui tema maailm nais kokku varisevat.

Jeesuse, taiusliku eeskuju kannatused olid meie parast, mitte Tema enda parast. Ta
stindis siia maailma vaga tagasihoidlikult ning kannatas Isa tahet tdites. Ta kannatas
Kolgata julma risti selleks, et meie patud saaksid maha pestud. Js 53:4, 5 on kirjas: ,[Ta]
vOttis ... enese peale meie haigused ja kandis meie valusid. Meie aga pidasime teda
vigaseks, Jumalast nuhelduks ja vaevatuks. Ent teda haavati meie Uleastumiste parast,
|66di meie suutegude téttu.”

,~Ja olles kull Poeg, dppis ta kuulekust selle labi, mida ta kannatas.” (Hb _5:8) Ja Ta
suudab vbita meie kannatused, kui loodame Temale. ,Seet6ttu, et ta ise on kannatanud
kiusatuna, voib ta aidata neid, keda kiusatakse.“ (Hb 2:18)

Kui kannatad selles maailmas, meenuta Jeesuse Kristuse kannatusi, sest Tema
kannatused annavad meile Tema Ulestdusmise ja peatse tagasituleku lootuse.
VASTA

1. Kas on hea kannatada ilma Jeesuseta?

2. Miks on sinu arvates hea kannatada nagu Jeesus?

Puhapéev, 30. aprill
Miguel Alejandro Patifio Ramirez (Montemorelos, Mehhiko)

Tdéendusmaterjal. Minu armsad sdbrad
1Pt 4:12-14

Kirja alguses kirjutab Peetrus manitsuse ning poodrdub lugejate poole otseselt ja
intimselt. SOna agapétoi, mis tahendab ,armsad“ (,minu armsad sbébrad®), réhutab
kiindumussidet, mis Uhendab autorit ja lugejaid, kui taas kerkib esile sttult kannatamise
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probleem. See kiindumust valjendav sbna on kooskélas kirjas labivalt toonitatud
armastuse (agapé) ja perekondliku lojaalsuse teemaga.!

Me oleme osa millestki suuremast, kui me ise oleme.

Peetruse kirjad on Vaike-Aasia (tdanapaeva Turgi) varakristlaste juhtn6oriks esimeste
tagakiusamiste ajal. Rooma riigis oli kristlane olemine illegaalne. Md&nedel
tagakiusamistel oli suur mdju Rooma provintsidele, nagu naiteks Véaike-Aasiale ja teistele.
Seepérast avaldasid need kirjad sel ajal, kui nad kirjutati, tugevat muljet nende usklike
sudamele, kes seal elasid. Fakt, et Rooma kristlasi kiusati tagasi (Peetrus oli ka Roomas)
muutis selle thenduse Peetruse ja teiste koguduseliikmete vahel veel tihedamaks.

1Pt 4:12-14 kasib Peetrus kaasusklikel kannatuste ule rddmu tunda, sest see
tdhendas, et nad olid osaks millestki endast suuremast. Kui keiser Nero valitses
impeeriumit ja hakkas kristlasi taga kiusama, oli selle lihtne pdhjus, et nad olid
teistsugused. Peetruse sbnad julgustasid varakristlasi. See pani neid pidama kannatusi
pigem autasuks Kristusele ustav olemise eest kui karistuseks. Tertullianus kirjutas:
.Kristlaste veri on seeme®, mis laseb kristlusel katsumuste ja tagakiusamiste ajal
jdudsamalt edeneda kui heaolu ja dnne ajal.?

Peetruse kirjad on tuntud selleparast, et need on suunatud suuremale kogukonnale
maailmas ning esitavad paastekutse kdigile, nii juutidele kui ka paganatele. Kui sa l&hed
labi katsumuste ja tagakiusamiste, on mdned neist teistest suuremad ning isegi su elu
vOib ohtu sattuda selleparast, mida sa usud. Pea alati meeles olla elav torvik, et teised
naeksid. Ole teistsugune, sest me oleme osa millestki suuremast, kui me ise oleme.
Tunnista oma usust kdige kehvamates olukordades, teades, et ka meie v0ime
kannatustes ré6mustada nagu varakristlased.

VASTA

1. Kuidas saad sa rasketel aegadel oma usust tunnistada?

2. Kuidas saad innustada kaaskristlasi katsumuste ja tagakiusamiste ajal kindlaks
jaama?

3. Kas on vaja oodata raskeid aegu, et oma usust tunnistada?

Esmaspéev, 1. mai
Giuliana Cruz ja Guido Cruz (Sao Paulo, Brasiilia)

Logos. Abiks usklikele kannatustes
Mt 5:39; Jh 15:18; 1Pt 3:13-17; 4:19

Miks Kristus kannatas? (Jh 3:16)

Jumal oli teadlik, et parast Aadama ja Eeva pattulangemist valitsevad seda maailma
kannatused ja surm. Seepéarast kavandas Jumal enne inimeste loomist plaani, mida
nimetatakse lunastusplaaniks (Jh 3:16). Ta pidi saatma oma ainsa Poja surema iga patus
suindinud inimese asemel. Kujuta ette, kui raske oli Isal saata oma ainus Poeg meie eest
surema. Ta tegi seda, sest soovis anda meile lootuse, et me isegi kannatuste keskel
peaksime meeles, et Ta tuleb tagasi ja I6petab selle kdik.

Usalda alati Jumalat ja naita talle oma eeskuju kaudu, mida sa Jeesusest
tead.

Kes teeb sulle haiget? (1Pt 3:13-17)

Mis on kannatused? Inimese jaoks tahendab see seda, kui kellelgi on valu, ahastus voi
raskused. Kuid Jumala jaoks on see vahend, mis voimaldab Tal saada meie tdhelepanu,
taita oma eesmark meie elus ning suunata meid Teda usaldama, kuid selleks on vaja

1 F. F. Bruce, toim., ,New International Bible Commentary” (Grand Rapids, Mich.: Zondervan Publishing,
1986), Ik 1551.
2 Tertullian, ,Apologeticus®, toim. Henry Annesley Woodham, 50. ptk.
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meil votta vastu Jumala tahe meie jaoks, mis motiveerib meid saama uuendatud ja alati
Teda usaldama.

Peetruse 1. kirjas loeme usklikest, kellel oli raske aeg kannatustes ja stdamevalu
Kristuse koguduse parast. Need varakristtased meenutavad meile, et me ei kuulu
sellesse maailma ning et see maailm on alati valu ja kannatuste paik, kuni Jeesus tuleb
tagasi. 1Pt 3:14 kinnitab apostel, et me ei tohi karta ega muretseda, sest me oleme
ondsad, kui kannatame. Kui lubame Jumala oma sidamesse, siis kinnitab Ta meid
valuga silmitsi seisma ja annab lootuse Tema tdotustes.

Kannatused suhetes

Jumal 16i inimesed Eedeni aias Uksteisega armastuses ja hooles suhtlema, olema
Uksteisega sotsiaalsed olevused. Aga kui patt tuli maailma, tegi saada kéik, mis véimalik,
et meid Jumalast eemale viia. See toimub meie ajal eriti noortega. Kui me naiteks valime
tulevast abikaasat, peame valima arukalt, sest kdigil meie praegustel valikutel on
igavesed tagajarjed. Me vdime kannatada, kui Jumal neid valikuid ei Onnista. Kui
inimestel on suhe Jumalaga purunenud, ei lahe abielu Tema plaani jargi. Kui me ei jargi
Jumala Opetusi, véime kogu Ulejaanud elu tagajargede all kannatada.

Kannatused koolis (Mt 5:39)

Kooli on tBsiselt hea koht 6ppimiseks ja mdistagi ka uute sdprade saamiseks. Aga on
aegu, mil dpilasi kiusatakse, toimuvad kaklused, sGimamised ja muud konfliktid. Kui moni
klassikaaslane hakkab sinu kulul nalja tegema ja Utlevad, et sa ei oska raakida, kirjutada
vOi kaituda vOi on lausa lugupidamatu sinu religiooni suhtes, siis &ra tema parast
muretse. Usalda alati Jumalat ja naita talle oma eeskuju kaudu, mida sa Jeesusest tead.
Kohtle teda nii, nagu sa soovid, et ta sind kohtleks. Jeesus (tles: ,Arge pange vastu
inimesele, kes teile kurja teeb, vaid kui keegi |166b sulle vastu paremat pdske, keera talle
ka teine ette.” (Mt 5:39)

Kannatused t60ol

Koik, kellel on tdokoht, teavad, et see on tore, sest siis saab teenida endale raha ja
teha seda, mis sulle tegelikult meeldib. Kuid mdnel téokohal ei vBimaldata laupaeva
vabaks votta. Moni lastakse to0lt lahti, sest ta tahab olla Jeesusele ustav ja laupaeval
Teda teenida. Ara kaota kunagi usku, jargi Jumala teed ja usalda Jumalat, et parim on
veel ees.

Kannatuste pdhjused (Jh 15:18)

Kannatustel on palju pdhjusi. Me kannatame sellepérast, et elame langenud maailmas,
kus inimsidames on patt. MOnikord ja mdnes kohas kannatame sellepérast, et meid
kiusatakse meie usu péarast taga (2Tm_3:12). Ja sageli kannatame iseenda rumalate
otsuste tdttu. Me |dikame seda, mida kulvame. Kui kilvame rumalust, siis Idikame
kannatuste rumalaid tagajargi (Gl 6:7-9).

Kannatused on lahinguvali (1Pt 4:19)

Igal pool, kus on kannatused, on lahing — kannatused on headuse ja kurjuse
lahinguvali. Me kannatame, et Oppida usaldama Jumalat, et meil oleks rohkem usku,
eeskatt Tema teise tuleku valguses. Monikord lubab Jumal meil kannatada, et meil oleks
Temaga stigavam ja vahem pealiskaudne suhe, et me otsiksime vastuseid ainult Temas.
Kannatused on alati Kristuse tbelise jarelkaija osaks. Kui sa oled tbeline jarelkaija, siis
oled alati teistsugune, samamoodi nagu Jeesus oli teistsugune, kui Ta siia maailma tuli.
Pea meeles, et Jeesus taastab ja kinnitab sind pidevalt ning annab sulle jdudu.

VASTA
1. Mida tahendab ,Kristuse parast kannatama“ sinu jaoks? Miks?

2. Mida sa teed siis, kui oled teinud abiellumisega seoses valesid otsuseid? Missugust
ndu annab Piibel neis asjaoludes kannatamise puhuks?
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3. Mida teha, kui nded, et kedagi kiusataks? Kas oled vait voi aitad kiusatavat?

4. Kas peaksime kannatama, et Jumala seitsmenda péeva hingamispédeva pidada?
Missugused vahendid on neis asjaoludes abiks?

5. Missuguseid kannatuste pdhjusi eksisteerib? Kas peaks soovima kannatuste taset
piirata?

Teisipaev, 2. mai
Ashley Natasha Odhiambo (Silang, Cavite, Manila, Filipiinid)

Tunnistus. ,, Tahed sdravad eredamalt 66sel”
Ef 6:17

Isa soovis, et saaksin parima hariduse, seepérast pani ta mind algklassideks
internaatkooli. Kuid see ei olnud adventkooli ning Opilased pidid laupaeval tundides
kdima. Isa andis juhtkonnale teada, et nad peavad mind sellest vabastama, kuid aja
moodudes unustasid nad kokkuleppe. Moni isegi ndudis, et ma ei tohi siis esmaspéaeval
tundi minna. Sellest hoolimata jatkasin seitsmenda paeva puhitsemist.

Iga nadal kontrollis isa, et mul oleks kooli minnes kaasas hingamispaevakooli
Oppetukk. Veetsid hingamispaeva Oppetikki uurides. Hillem leidsin veel teisi
adventistidest dpilase ning igal hingamispaeval kogunesime Oppetikki arutama ja
palvetama. Viimaks kujunes meie kogunemisest taielik hingamispaevane jumalateenistus
ja kohaliku koguduse vanemad tulid igal hingamispaeval meile appi.

Parast kooli juhtkonna survet hakkasin oma usku tdsiselt votma.

Enne sellesse kooli minemist ei hoolinud ma suurt palvest ega hingamispaevakooli
Oppetuki Oppimisest. Kuid péarast kooli juhtkonna survet hakkasin oma usku tdsiselt
vOtma. Ma &ppisin Piiblit uurima ja palvetama. Ma Oppisin erilisi julgustavaid laule ja
avastasin, et suudan isegi meie vaikesele Opilaste kogudusele raakida. See kogemus
esitas mulle valjakutse oma usu eest seista ning niid on minu unistus saada juristiks.

,Viimases suures vditluses Saatanaga jaavad need, kes on ustavad Jumalale, ilma
igasugusest maisest abist. Kuna nad keelduvad Ule astumast Jumala kasust selle nimel,
et kuuletuda maistele vbimudele, vOetakse neilt Gigus osta ja muta. Lopuks kuulutatakse
neile valja surmaotsus. ... Kuid soénakuulelikel on tdéotus: ,See elab kdrgustikel,
ligipaastmatud kaljud on temale varjupaigaks, temale antakse leib, temale on vesi
kindlustatud!“ (Js 33:16)“*

.Need, kes putavad kuuletuda koigile Jumala kaskudele, saavad tunda vastuseisu ja
pilget. Ainult Jumala abiga vdivad nad seisma jaada. Selleks, et eelseisvates rasketes
katsumustes vastu pidada, peavad nad mdistma Jumala tahet, nii nagu see on ilmutatud
Tema So6nas. Nad saavad Jumalat austada ainult siis, kui neil on Gige arusaamine Tema
iseloomust, valitsusest ja eesmarkidest, ning nad tegutsevad kooskdlas selle
arusaamisega. Ainult need, kes on kindlustanud oma meeled Piibli tbdedega, jaavad
pusima viimases suures voitluses. Iga inimene peab end pd&hjalikult l1abi katsuma: olen
ma kuulekas Jumalale vdi inimestele?*?

Kolmapéev, 3. mai
Miguel Angel Correa (Manila, Filipiinid)

Praktiline juhend. Igapaevased otsused
Mt 5:10; 1Pt 3:13-22

1Pt 3:13-22 loeme, et Jeesust kiusati taga, kuid 16puks on Ta vditja ja ka Lunastaja.
Peetrus Utleb 1Pt 2:21: ,Selleks te olete kutsutud, sest ka Kristus kannatas teie eest.” Ta
teadis, et meil tuleb igapaevaasjades kannatamist meie dige tunnistuse tottu. Kristus on
meie Peegel ja me peaksime Teda jaljendama.

1 Ellen G. White, ,Ajastute igatsus”, orig Ik 121, 122.
2 White, ,Suur vaitlus®, orig |k 593, 594.
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Esiteks peame tagakiusamist moéistma. See voib toimuda koolis voi tookohal, mdnikord
isegi kristlikus keskkonnas, kui probleemid esile kerkivad. Naiteks vbib ebameeldiv
olukord to0kaaslaste vahel tekitada vaenuliku 6hustiku. Kui Jumal oleks soovinud, et meil
on hirm, ei suudaks me Uhel paeval 6elda: ,Olen vdidelnud head vditlemist, I6petanud
elujooksu, sailitanud usu.” (2Tm 4:7)

Me hakkame avastama, kuidas igapaevaselt tagakiusamisega toime tulla.

Tagakiusamine aitab meil saavutada parema suhte Jumalaga ning me hakkame
avastama, kuidas igapaevaselt tagakiusamisega toime tulla. Naiteks olles nende inimeste
keskel, kes ei jaga meie tbekspidamisi, tuleb alati teha otsuseid. Me peame otsustama
teha seda, mis mgjutab meie tagakiusajaid heas suunas, kui voimalik, siis tagakiusamist
valtida voi jddda nende parast kannatades kindlaks, et olla Uks paev taevas. Kuigi neil
kasulik on jou péarast palvetada, ei ole meil neil hetkedel vaja kusida Issandalt, mida
peaksime tegema. Me juba teame vastust ja me leiame selle Piiblist.

Jumal itleb: ,Arge kartke nende hirmutamist ja arge kohkuge, vaid puhitsege Issandat
Kristust oma siudames.“ (1Pt 3:14, 15) Veidi edasi, salmis 16, annab Ta meile lootuse
oigluse vdidule: ,Need, kes laimavad teie head kaitumist Kristuses, ... [jaavad] habisse.”
Pea alati meeles, et meie taevane kodu ootab meid, kuid enne peame tegema labi
proovi, kas oleme Jumala pojad ja titred.

VASTA

1. Mis pdhjus on olla kristlane, kui ei ole proovile panevaid olukord, et meie usk oleks
tugevam?

2. Missugune on koige tavaparasem tagakiusamine vdi kannatus, mis sul
igapaevaelus on?

Neljapéev. 4. mai
Komal Nunfeli Swansi (Silang, Cavite, Filipiinid)

Arvamus. Miks peavad kristlased kannatama?
1Pt 2:21

Kristlase elu kujundavad nii positiivsed kui ka negatiivsed kogemused. R66mu ja hea
onne vahele on sageli puistatud valu, ahastust ja raskusi. Kannatused on elu
moodapaasmatu reaalsus, mis vBib inimest kujundada vOi ta murda. Kannatusi
pohjustavad kehvad otsused ning halbu tegusid vbib pidada oma tegevuse tagajarjeks.
Kuid on aegu, mil head teod ja mdistlikud otsused vdivad meile kaasa tuua ebadiglast
tagakiusamist ja kannatusi. Miks peavad kristlased ebadiglaselt kannatama?

Meie kannatame ainult suure kosmilise headuse ja kurjuse jdudude vahelise
sOjategevuse tagajargede all.

Uks elu suurtest maistatustest on, miks lubab Jumal headel inimestel ebadiglaselt
kannatada. Minu arvates on Jumalal alati eesmark, kui Ta lubab kristlastel kannatada.
Valu, ahastus ja raskused on vaimuliku kiupsuse jaoks vajalikud samamoodi, nagu tuli,
vasar ja surve on vajalikud hea terasmddga valmistamiseks. Mdtle, mis kasu on mddgast,
mille vastupidavust ja jdudu ei ole teise vastu katsetades proovile pandud?

Ebaobiglased kannatused, mida kristlased taluvad, on tegelikult suunatud Jeesuse enda
vastu. Tema elatud elu ja Tema Opetatud evangeelium on tegelikud sihtmargid. Meie
kannatame ainult suure kosmilise headuse ja kurjuse joudude vahelise sdjategevuse
tagajargede all. Seepérast peame Kristuse korval seisvate ustavate sdduritena taluma
kbike, mis meie teele tuleb. Kui lahing laheb raskeks ja elu karmiks, ei jata meie Paastja
Jeesus meid Uksinda, vaid Ta on tdotanud vdidelda meie lahinguid, kuni vdit on kaes.

Kuidas peaks kristlane vastama ebadiglasele voi teenimatule kannatusele? Mt 5:11, 12
annab suurepérase vastuse: ,Ondsad olete teie, kui teid minu péarast laimatakse ja taga
kiusatakse ja teist valega kdiksugust kurja raagitakse. Olge r66msad ja hdisake, sest teie
palk on suur taevas! Just samamoodi on taga kiusatud ka prohveteid enne teid.”
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Niisugune peaks olema suhtumine ja meelsus, milles meie, kristlased, kannatusi ja valu
talume. Argem unustagem seda suurt tasu, mis ootab neid, kes ustavalt taluvad
tagakiusamisi ja kannatusi Kristuse parast.

VASTA

1. Kas kannatused Kristuse parast on Jumalale ustavuse ja vaimuliku vastupidavuse
test?

2. Kas on dige kannatusi esile kutsuda lihtsalt selleks, et tdestada oma ustavust
Jumalale?

3. Kas kannatuste valtimine on arguse ja Jumalal ustavusetuse valjendus?
4. Mis on see ,suur tasu®, mille Jumal on tdotanud neile, kes peavad ustavalt vastu?

Reede, 5. mai
Allison Sauceda (Centerville, Ohio, USA)

Uurimine. Kristusele elamise eesdigus
1Pt 3:14; 4:15, 16

KOKKUVOTE

Varakristliku koguduse liikmed seisid silmitsi tohutu dilemmaga: kas jargida Jeesust voi
toimida Rooma riigi valitsuse ndudmiste jargi. Kuid nende jaoks, kes uskusid Jeesusesse,
ei olnud see mingi valik. Mitteuskumine v6i mitte Jeesuse jalgedes kaimine oleks olnud
palju hullem kui roomlaste tagakiusamisega silmitsi seista. Kui paljud meist on oma elus
kohanud tbelist tagakiusamist? Kristlikust elust v8ib olla lihtne I&bi jalutada, nii et puudub
varakristliku koguduse innukus ja puisivus. Kuid me ei tohi kunagi votta
enesestmdOistetavalt seda, missugune eesdigus on Jeesusele elada ja Tema péarast
kannatada!

TEGEVUSED

e Pane paevikusse Kkirja, kuidas Issand sind praegu Onnistab. Mdtiskle nende
sissekannete Ule, kui leiad end siingemast ajast, eriti tagakiusamisest, ning lase end
julgustada Issanda hoolitsusest minevikus.

e Palveta konkreetse misjonari parast, kes tegutseb Jeesuse evangeeliumile suletud
riigis (mitte misjonaride parast Uldiselt). Kui vBimalik, suhtle selle misjonariga meili
vOi kirja teel, jaga julgustavaid piiblisalme ja anna teada, et sa palvetad tema eest
vOi saada talle lausa abipakke.

e Komponeeri muusikapala, sdnadega voi ilma, mis kujutab varakristlaste joudu ja
lootust isegi tagakiusamiste keskel. Esita see pala oma hingamispéevakooli klassis
vOi vaikegrupis.

e Kaalu ise misjonit66 tegemist. Kuigi see vdib naida heidutav, on oluline meeles
pidada ohvrit, mille tdi Kristus siis, kui Ta tuli siia planeedile ja suri meie eest. Kuidas
saaks ukski meie maistest katsumustest sellega vorreldav olla?

o Motiskle varakristliku koguduse katsumuste Ule, eriti neile, millest oli juttu selle
nadala Logose-osa salmides. Seda tehes palu Issandal ilmutada nende elust erilisi
Oppetunde, mis saaksid sinu elu mojutada.

e Maali vOi joonista pilt, mis kujutab varakristliku koguduse tagakiusamist. Kui
vOimalik, tee sinna ka mingi simbol, mis naitab kristlasi toetanud lootust. Jaga seda
pilti oma hingamispaevakooli klassis voi vaikegrupis.

LISALUGEMINE
Hb 11-13.
Ellen G. White, ,Apostlite teod®, 8. peatukk ,Sanhedrini ees"”.
John Foxe, ,Foxe’s Book of Martyrs®.
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