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Ustavus kristlikus elustiil

TED N. C. WILSON

ahetult enne taevasse-

minekut andis Jeesus

Kristus oma jargija-

tele olulise iilesande -

minna Tema nimel

kogu maailma (vt Mt
28:18-20).

Meie selle palvenddala teema on
»Mine maailma: ustavus kristlikus
elustiilis“. Kuidas on kristlik elustiil
seotud sellega, et me ladheme Kris-
tuse nimel maailma? Need kaks on
vagagi seotud. Tosiasi, et me oleme
kristlased, peegeldub meie elustiilis.
Missugused on meie vddrtused ja
prioriteedid? Kuidas veedame oma
aega ja kasutame ressursse? Missu-
gust elu me elame?

»Mida tdhendab olla kristlane?
Kas olla Kristuse moodi?“ kiisis
Ellen White.* Tema on meie eeskuju
ja vaid Tema armus ja vdes saame
olla ustavad Tema kutsele, toetudes
samas tdiesti Kristusele ja Tema
Sonale.

Selle nddala kestel uurime viga
olulisi teemasid, alustades Piiblist
kui meie kristliku eluviisi vunda-
mendist. Me vaatleme, kuidas
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»9inNu S6na on mu jalale

peegelduvad kuningriigi vadrtused
kristlikus elus ja kuidas juhivad
kristlikud voorused meie elu. Krist-
liku eluviisi vdga oluline aspekt on
tervis. Kui peame enda eeskujuks
Kristust, siis saame toeliselt julgus-
tatud ja innustatud. Juttu tuleb ka
sellistest teemadest nagu kristlik
elustiil ja meedia ning seksuaalsus.
Lopetame selle erilise nddala l6pu-
aja sindmuste ja kristliku eluviisi
seotusega, selle teksti autor on Ellen
White.

Ma loodan, et sa tthined minuga
sel teekonnal, kui uurime seoseid
kristliku elustiili ja evangeeliumit6o
vahel siin maailmas. Palvetagem
koos alandlikult hilise Pitha Vaimu
vihma parast, mida meile on toota-
tud, ja vde pdrast, mida vaid Tema
saab meile anda, et voiksime elada
oma elu Temas. &

* Ellen G. White, Manuscript Rele-
ases (Silver Spring, Md.: Ellen G.
White Estate, 1990), 9. kd, 1k 230,
egwwritings.
org/?ref=en_9gMR.?*.’=59.1290.

Piibel kui kristliku elustiili alus

li pédrdeline aeg
minu elus. Pdrast
Takoma Akadee-
mia lopetamist
Marylandis
Ameerika Uhend-
riikides otsustasin jatkata oma
opinguid La Sierra Instituudis Kali-
fornias, mis asub rohkem kui 4100
km kaugusel. Olnud alustanud selle

uue ja olulise faasiga oma elus, saa-
tis isa mulle tema enda kdega kirju-
tatud mdrkmekaardi, kus oli kirjas
jargnev tsitaat:

,Plihenda end Jumalale hommi-
kul - olgu see sinu koige esimene
t60. Olgu su palve: ,Vota mind, oh
Issand, tdiesti enda omaks. Ma
panen koik oma plaanid Sinu jalge
ette. Kasuta mind tdna oma
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teenistuses. Jdd minuga ja olgu koik
minu t66d tehtud Sinus!“ Ja nii igal
pdeval. Igal hommikul pithenda end
Jumalale selleks pdevaks. Alluta kdik
oma plaanid temale, et need kas
teostuksid voi ei, nii nagu tema ette-
ndgevus seda osutab. Nonda void sa
pdev pdeva jarel anda oma elu
Jumala kdtesse ja nii kujundatakse



su elu ikka enam ja enam Kristuse
sarnaseks.“!

Ma olin tanulik aja ning hoolit-
suse eest, mida mu isa tiles nditas,
jagades minuga seda sonumit, kui
ka selle voimsa vaimuliku sonumi ja
juhatuse eest. See tahendas minu
jaoks palju. Sellest ajast peale said
Ellen White’i kirjutised mulle
armsaks.

Aastaid hoidsin ma seda isa kdega
kirjutatud tsitaati oma Piibli vahel,
kuni ma oma kalli Piibli kaotasin.
Mobned aastad tagasi palusin isal
kirjutada see tsitaat mulle uuesti
ning see teine versioon on siiamaani
minu Piibli kaante vahel. See tsitaat
ise on vdga tahendusrikas, kuid
samuti on see meeldetuletus, kui
vdga isa hoolis minu vaimulikust
heaolust. Ara pea vaimset dpetust
mitte kunagi ebaoluliseks, ega ka
sellesse investeeritud aega, mis on
suunatud sinu lastele. Pitha Vaimu
moju ja jou ldbi makstakse selle eest
kord vaimseid dividende.

Jumala S6na vagi ja joud
Pihendades ennast Temale ning
loovutades koik oma plaanid Temale

igal algaval pdeval, on vdga oluline
votta aega, et Teda Piibli kaudu rda-
kimas kuulata. ,,Sinu S6na on mu
jalale lambiks ja valguseks mu teera-
jal.“ (Laulud 119:105)

Praeguses maailmas piitiavad pal-
jud humanistlikud filosoofiad meie
tahelepanu, kuid l6ppeks viivad
need meid vdga stingele ja pimedale
rajale. Jumala Sona usaldusvdarsus
on aga toestatud. See valgustab meie
teed ning annab usaldusvddrse ja
Jumala poolt juhitud suuna. See
varustab meid vundamendiga, millel
rajaneb meie suhe ja suhte sdilimine
Jeesuse Kristusega. Samuti 6petab
see meile, mida tdhendab elada
kooskolas Jumala tahtega. See on
Jumala elav Sona - ajatu tode, mis
tletab kéik inimlikud kasvatused
ning suunab meid taevase kasvatuse
poole.

Saatanaga silmitsi seistes vastas
Jeesus julgelt: ,Inimene ei ela iiks-
nes leivast, vaid igast sonast, mis
ldhtub Jumala suust.“ (Matteuse
4:4) See Utleb meile, et Piihakirja iga
osa on oluline. Me ei vdida, et Jumal
dikteeris Piibli sonasonalt, kuid me
aktsepteerime Piiblit kui tdielikult
Tema Vaimu poolt sisendatut. Peet-
rus vdljendas ennast selles osas vdga
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selgelt: ,,Ja nii on meil midagi kind-
lamat prohvetisonast ja te teete
hdsti, kui panete tdhele seda nagu
lampi, mis paistab hdmaras paigas...;
seda moistke esmalt, et iihtki proh-
vetiennustust Pithakirjas ei voi oma-
pdi seletada, sest iialgi pole tihtegi
prohvetiennustust esile toodud ini-
mese tahtel, vaid Pithast Vaimust
kantuina on inimesed rddkinud, saa-
des sonumi Jumala kdest.“
(2.Peetruse 1:19-21)

Fundamentaalne tode

Palvetades oma jlingrite (ja meie)
eest, eldes: ,,Plihitse neid tdes: sinu
sona on tode!“ (Johannese 17:17),
osutas Kristus Sona joule ja vdele.

Maailmas, kus tode peetakse suh-
teliseks, kus tode pohineb iga ini-
mese enda elukogemusel, kuulutab
Jeesus julgelt, et Tema Sona - Pii-
bel - on kindel, muutumatu tode.
Jumala Piiha Vaimu 1dbi to6tab
Tema tode meie stidamete kallal,
meid muutes ja pthitsedes.

Sellepdrast on Piibel kristliku elu-
stiili oluline alus. Piibel defineerib,
mida tdhendab olla Jeesuse jiinger
(Matteuse 5, Jeesuse mdejutlus). See
nditab meile jumalikku eeskuju, pal-
jastades samas, et ,hoolimatute tee
on hukatus“ (Opetussénad 13:15).
See varustab meid ajatu tarkusega,
valmistades meid ,,padsteks usu
kaudu“ (2. Timoteosele 3:15), samas
olles piisavalt lihtne, et isegi laps
voib seda moista. Ldbi ajaloo ja ette-
kuulutuste voime ndha, kuidas
Jumal on juhatanud minevikus, ning
voime olla kindlad, et mis veel peab
stindima, see ldheb tdide (Joosua
21:45; 2. Korintlastele 1:20). Ptha-
kirja lehekiilgi lugedes 6pime, kust
me polvneme ning mis meid ees
ootab (Moosese 1:1; Ilmutuse 21:1,
7; llmutuse 22:17).

Just Puhakirja ja palve
kaudu 6pime toeliselt
Jumalat tundma.

Just Ptithakirja ja palve kaudu
opime toeliselt Jumalat tundma.
Raamatus ,, Tee Kristuse juurde® del-
dakse meile: ,,Kui sa soovid Padst-
jaga tuttavaks saada, siis uuri
Piihakirja. Tdida oma siida Jumala
sonadega. Need on elav vesi, mis
kustutab su kérvetava janu. Need on

eluleib taevast.“? Ellen White selgi-
tab: ,Piibel ei kirjutatud tiksnes
teadlaste jaoks, vastupidi - see oli
kavandatud lihtrahvale. Pidstmise
seisukohalt vajalikud suured toed
on tehtud pdevselgeks ja keegi ei
eksi ega kaota teed, vdlja arvatud
need, kes jargivad selgelt ilmutatud
Jumala tahte asemel oma
arvamust.®

Seejdrel Ellen White hoiatab: ,,Me
ei tohiks tihegi inimese tunnistust
votta nagu Piithakirja Opetust, vaid
peaksime enda jaoks ise uurima
Jumala S6na.“

Iseenda télgendaja

Seda Jumala Sona lugemise mee-
todit toetab piibellik-ajalooline
lahenemine (vai siis piibellik -
grammatiline ldhenemine), nagu
kirjeldab iileilmse adventkoguduse
poolt vastu voetud dokument®
,Piibli uurimise meetodid®. See hoo-
likalt 1abi vaadatud piibliuurimise
meetod lubab Piiblil ennast ise tol-
gendada, erinevalt kriitilistest piib-
liuurimise meetoditest, mis
lahtuvad pigem tiksikisikust voi kul-
tuurist. Seda meetodit kasitletakse
ldhemalt raamatus ,,Suur voitlus“:
,Piibli sonu tuleb seletada nende
otseses tdhenduses, kui pole just
kasutatud monda stimbolit voi
kujundit. /---/ Kui inimesed votaksid
Piiblit sellisena, nagu sinna on kirju-
tatud, ja kui ei oleks valedpetajaid,
kes inimesi eksiteele viivad ja nende
motteid segavad, siis saaks tehtud
t60, mis ro6mustaks ingleid ja tooks
Kristuse karja tuhandeid, kes kdivad
praegu veel eksiteel.“®

Sajandeid on ustavad mehed ja
naised votnud suuri riske, tunnus-
tades Piiblit just sellisena, nagu see
on kirjutatud. Moned on andnud
isegi oma elu, jdddes Pithakirjale
ustavaks. Tdnapdeval on see raamat
taies mahus kdttesaadav koigile. Igal
aastal tritkitakse tle saja miljoni
Piibli ning allalaaditavat Piibli-
rakendust; YouVersion on alla lae-
tud rohkem kui sajal miljonil kor-
ral’. Peale selle on veel olemas ka
teisi veebiversioone.

Uskudes Jumala Sona

On selge, et paljud inimesed usu-
vad, et on oluline omada Piiblit, ent
kui paljud neist moistavad, et olu-
line on ka Piibli lugemine, loetu iile



motisklemine ning selle juhtndo-
ride jrgimine?

Berea juudid olid seda meelt:
»Sealsed olid iillameelsemad kui
Tessaloonika omad, nemad votsid
sona vastu tdie innuga ja uurisid iga
pdev Piihakirjast, kas see on nonda.
(Apostlite teod 17:11)

Igapaevane piibliuuri-
mine koos palvega on
meie vaimuliku koge-
muse vundament.

Nii saame toimida ka meie. Iga-
pdevane piibliuurimine koos pal-
vega on meie vaimuliku kogemuse
vundament. Kui me pole taevaga
tthenduses, on meil voimatu vaimu-
likult kasvada (2. Peetruse 3:18).
Meil on suur eesdigus sirutuda igal
pdeval Jumala poole teadmises, et Ta
igatseb meiega suhelda.

Ma piitian alustada igat pdeva
polvedel kohe, kui olen voodist
tousnud. Ma annan ennast Jumala
kdtte, paludes oma ellu tarkust ja
Piiha Vaimu. Issand peab alati kinni
meile antud tdotustest. Ma plitian
Piiblit lugeda stistemaatiliselt, jdlgi-
des lugemisplaani ,,Uskuge Tema
prohveteid“?, samuti Piibli teisi osa-
sid. Olen leidnud, et tdiskasvanute
hingamispdevakooli 6ppetiiki 6ppi-
mine ning teised 6ppimisvahendid
on suureks abiks teekonnal tuge-
vama suhte loomisel Jumalaga.

Enne Jumala Sona lugemist palve-
tan alati, palun Pitha Vaimu juha-
tust, sest piibliuurimist ei tohiks
kunagi ldbi viia ilma palveta. Olen
nii tdnulik kirjutatud Sona eest, mis
on elava Sona, Jeesuse Kristuse kir-
jutatud kehastus.

Kristlasest seitsmenda pdeva
adventistina dra lase end kunagi kel-
lelgi heidutada igapdevase Jumala
poolt inspireeritud Sona 6ppimise
tdhtsuse osas. Kustutades oma janu
Pihakirja stigavates todedes ja
juhistes, mis on leitavad prohvetluse
Vaimus, saab sinu vaimulik elu
mo6tmatult rikastatud. Kui suht-
leme Jumalaga, kdime Temaga pde-
vast paeva koos, siis Ta muudab
meid, nagu Ta muutis Eenokit.

~Aktiivse todelu keskmes sdilitas
Eenok vankumatult oma suhtlemise
Jumalaga. Mida raskem ja rohuvam
oli t60, seda plisivamad ja siiramad
olid tema palved. Ta eemalduks sel-
leks, et veeta aega liksinduses, tun-
des ndlga ja janu nende jumalike
teadmiste jarele, mida vaid Jumal
voib anda. Sedasi, Jumalaga suhel-
des, peegeldas Eenok aina enam ja
enam jumalikku kuju. /---/ Ka meie
peame Jumalaga kdima. Seda tehes
saavad meie ndod valgustatud Tema
ligiolu hiilgusega ja me radgime
Tema joust, Geldes ,,Ulistage Juma-
lat.“ Jumal on hea ja hea on Tema
Sona. Ja need, kes saavad 16puajal
6igeks moistetud, on need, kes maa
peal elades suhtlesid Jumalaga.

KUSIMUSI ARUTELUKS

1. Kuidas saaksime muuta isik-
liku piibliuurimise kaasahaarava-
maks? Mdtle Jumala Séna uurimi-
seks valja viis loomingulist viisi.

2. Kuidas toimime keeruliste 16i-
kudega Puhakirjas? Milline oleks
Jeesuse lahenemine?

3. Kuidas saame anda tulevasele
adventistide pdlvkonnale edasi
motte sellest, kui oluline on
thendus Jumala Sénaga?

Milline eriline eesbigus
meil on: suhelda Juma-
laga iga paev.

Milline eriline eesdigus meil on:
suhelda Jumalaga iga pdev Tema
antud teedel. Ja milline r66m on
teada, et tthel paeval, dige pea, Ta
tuleb, et viia meid koju. &

Ted N. C. Wilson on Seitsmenda
Pdeva Adventistide Koguduse
tleilmse peakonveretsi president.

Tolkinud Helle Kérgend

1 Ellen G. White, Tee Kristuse juurde, Ik 70
2 Ibid., 1k 88

3 Ibid., Ik 89

4 Ibid

5 ,Methods of Bible Study”, www.adventist.org/articles/ methods-of-bible-study/

6 Ellen G. White, Suur véitlus, 1k 599

7 .27 Good Bible Sales Statistics,” BrandonGaille Small Business & Marketing Advice, https://brandongaille.

com/27-good-biblesales-statistics/

8 Seda piiblilugemise plaani saab vaadata aadressil www.believehisprophets.org
9 Ellen G. White, Sons and Daughters of God (Washington, D.C.: Review and Herald Pub. Assn., 1955), Ik 20
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AUDREY ANDERSSON

PUHAPAEV

Jumalariigi vaartused ja kristlik elu

eitsmenda pdeva adven-

tiste leidub enamikus

maailma riikides. [lmu-

tuse 14:12 ltleb meile,

miks. See apokaliiptiline

16ik kirjeldab kaht pohi-
vadrtust ja tode, mis moodavad
kristlikku usku. Need hoiavad elus
usku Jeesusesse kui inimkonna
ainsasse Pddstjasse ja kuulekust
Jumala kdskudele. Need igavesed
vadrtused loovad rahu, réomu ja
onne inimelus.

Kutse Lojaalsusele

Lojaalsus Jeesusele kui Issandale
on meie tunnistuse tosiseltvoeta-
vuse jaoks tilioluline. Ebalojaalne
elu tdhendab tdielikku vaimulikku
labikukkumist.

Ellen White tdaheldas: ,,Me eitame
Jeesust Kristust sellena, kes votab
dra maailma patud, kui me pdrast
toe aktsepteerimist ei ilmuta maail-
male seda piithitsevat moju, mis toel
on olnud meie enda iseloomule. Kui
me pole paremad mehed ja naised,
kui me ei ole heastidamlikumad,
kaastundlikumad, viisakamad, roh-
kem tdis hellust ja armastust, kui me
ei ilmuta teistele seda armastust,
mis toi Jeesuse maailma oma halas-
tusmissioonile, ei ole me maailmale
tunnistajateks Jeesuse Kristuse
vaest.“*

Armastav ndide

Me ei saa Jeesuse armastust teis-
tega veenvalt jagada, kui me ei ole
seda ise kogenud. Me ei saa jagada
seda, mida meil pole. Maailm on tdis
inimesi, kes otsivad armastust ja
aktsepteerimist, igatsevad rahu ja
onne. Nad saavad kiiresti aru sellest,
kui me ei ole siirad. Kuid siirus voi-
dab palju stidameid.

Tom oli kristlike vanemate poeg.
Kui ta oli 15-aastane, sai ta ristitud
ithes oma sopradega. See oli see,
mida koik eeldasid, et ta teeb. Ta ei
olnud tegelikult p6érdunud. Kuigi
ta abiellus kauni kristlasest naisega,
ei takistanud see Tomi tthinemast
nendega, kes liiguvad sellel laial teel,
mis viib hukatusse. Aastaid hiljem
kutsus tema naine ithe pastori
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nende kodus piiblitunde 1dbi viima.
Tom ei olnud sellest huvitatud, kuid
ta ei vaielnud vastu, kuna see pastor
oli tema sober.

Kellelegi teadmata kuulas Tom
teisest toast piiblitunde pealt. Mone
nddala pdrast liitus ta piiblitun-
nigrupiga, istudes silmatorkamatult
ukse korval. Ta oli tunnistajaks oma
naise ja teiste grupiliikmete elus toi-
munud muutustele. Tom hindas
vdga seda, kui ausad nad olid oma
vigu tunnistades ja elus muudatusi
tehes. Uhel dhtul hakkas ta nutma.
Mitte tavalisi, vaid rodmu- ja kur-
buse pisaraid. Ta tunnistas: ,Ma ei
saanud varem adventistide sonu-
mist aru. Neid piiblitunde kuulates
ndgin ma Jeesust uues valguses.
Jumal on andnud mulle teise voima-
luse ja uue silmapaari. Ma nden asju
teisiti.

Ta sai uuesti ristitud, sest ta avas-
tas veenva armastuse, mis oli ehe ja
nakatav.

Parandav kuulekus

Kuulekus on palju mustatud ja
valesti moistetud kontseptsioon.
Lopptulemusena viib Jumala kdsku-
dele kuuletumine inimkonna para-
nemiseni ja tuleb alati kasuks neile,
kes seda teevad. See on toeline val-
jendus meie armastusest Jeesuse
vastu. Johannes kirjutab: ,,See ongi
Jumala armastamine, et me peame
tema kdske, ja tema kdsud ei ole ras-
ked.“ (1.]Th 5:3)

18-aastane noor naine lahkus
kodust, et minna tilikooli. Semestri
esimese nddala jooksul avastas ta, et
liks loengutest pidi toimuma reede
ohtul parast pdikeseloojangut. Ta
laks oppejou juurde ja selgitas, et
seitsmenda pdeva adventistina peab
ta seitsmendat pdeva hingamispde-
vana ega saa reededhtustel loengutel
osaleda. Oppejoud oli pettunud,
kuid keeldus loengu aega muut-
mast. Selle asemel et lasta keerulisel
olukorral ennast heidutada, viis
noor naine probleemi Jumala ette.

Nddal hiljem teatas oppejoud
klassile, et muutis loengu aja reede
hommikuks. Naisele teadmata oli ta
ihendust votnud kiriku

juhtkonnaga ja kiisinud: ,Kas vastab
toele, et seitsmenda pdeva adventis-
tid peavad laupdeva hingamispde-
vana reedel pdikeseloojangust
laupdeval pdikeseloojanguni?" Kui
oppejoud kuulis, et see toesti nii on,
muutis ta loengu kellaaega.

Tulemuseks oli kahekordne
onnistus, mis kinnitas noort naist
tema usus, mojutas tema oppejoudu
ja pani teda naisest lugu pidama
ning tegi Oppejou tuttavaks adven-
tistide usu ja eluviisiga.

Tunnistusel on veenev
joud ainult siis, kui see
saab pariselus taide
viidud.

Onnistusvéimaluste loomine

Jumala kuningriigi vddrtused ja
toed saavad onnistada inimesi, kes
neid tunnevad, ja mojutada inimesi,
kes neid ei tunne, ainult siis, kui
koguduseliikmed neid vdartusija
todesid oma elus ja kditumises
rodmsalt tdide viivad. Tunnistusel
on veenev joud ainult siis, kui see
saab pdriselus tdide viidud. Kui
teeme seda, mis on dige, aus ja toe-
line, ning seisame Jumalariigi piibel-
like vddrtuste eest,loome me
Jumalale voimaluse tegutseda mitte
ainult meie nimel, vaid puudutada
ka teiste elu.

Jumala kuningriigi
vaartused ja toed saa-
vad onnistada inimesi,
kes neid tunnevad, ja
mojutada inimesi, kes
neid ei tunne, ainult
siis, kui koguduseliik-
med neid vadrtusi ja
todesid oma elus ja
kditumises rodmsalt
taide viivad.



Moelge sellele Taaveti kiisimusele:
»Issand! Kes voib tulla kiilaliseks
sinu telki? Kes tohib elada su piihal
mdel?" (Ps 15:1) Vastus on selge:
»See, kes elab laitmatult, teeb 6igust
jarddgib tott oma stidames, kes keelt
ei peksa, ei tee teisele kurja ega tosta
laimujuttu oma ligimese peale, kelle
silmis on jumalatud polatavad, aga
auvddrt need, kes Issandat karda-
vad.“ (Ps 15:2—-4)

Meie maailm on murtud ja sega-
duses. See vdide kehtib kéikjal, kus
leidub seitsmenda pdeva adventiste.
Selleks et me saaksime oma usku
avalikult vdlja elada, peame seda pri-
vaatselt ette valmistama ja kasva-
tama. Jumal kutsus Jeremijat tiles
»Jeruusalemma tanavaid ldbi
kdima“, otsides kasvoi tihte inimest,
kes kdituks ausalt ja otsiks tode
(Jr 5:1). Ka tana otsib Jumal selliseid
inimesi: neid, kes tegelevad ausalt
asjadega, mille nad Jumala kirjaso-
nast leiavad, kes elavad toes, usuvad
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Jeesusesse ja kdivad eluteel Tema
kaskude jargi.

Igatiks meist voib Jumala kutsele
kindlalt vastata, 6eldes: ,, Kallis
Issand, minust saab Sulle ustav ini-
mene. Aita mul olla selline, milline
ma peaksin toelise kristlasena
olema.“ Meie vastus loob Jumalale
voimaluse onnistada nii meid kui ka
neid, kellega me kokku puutume.
See on meie kui seitsmenda pdeva
adventistide room.

* Ellen G White, That | May Know
Him (Washington, D.C.: Review and
Herald Pub. Assn., 1964), Ik 306

Audrey Andersson on Seitsmenda
Pdeva Adventistide Koguduse
peakonverentsi Trans-Euroopa
divisjoni peasekretadir.

Tolkinud Riti-Ly Lukk

Oppides piiha elu

Kristlik elustiil ja Vaimu vili

as saab olemas olla

Adventpangardovlite

Assotsiatsioon? Void

Oelda, et selline kiisi-

mus on naeruvddrne,

kuna on teatud elustii-
lid, mida ei saa adventismiga
siduda. Kuidas siis peaksime oma
usku vdljapoole elama? See kiisi-
mus nouab piibellikku vastust, ent
on paraku timbritsetud valedest.
Vaatame kahte neist.

Vddritimoistmine:
kaks olulist valet

Selgelt kristlik elustiil ei ole mone
inimese jaoks oluline, kuna nad tor-
guvad ndgemast seost toekspida-
miste ja elustiili, dpetuse ja
kditumise vahel. Siis on need, kes
keskenduvad ainult reeglitele ja ees-
kirjadele, torjudes Kristuse oma
usukogemuse keskpunktist vdlja.

Apostel Paulus seisis Galaatias sil-
mitsi samasuguse olukorraga.
Moéned kristlased uskusid, et vaba-
dus Kristuses vabastab nad vajadu-
sest eetiliselt elada (Gl 5:13-6:10).
Seal oli ka teisi, kes uskusid, et nad
saavad dra teenida Jumala heaks-
kiidu, jargides Vana Testamendi iga-
nenud reegleid, sealhulgas
imberloikamist (Gl 1:1-5:12).

Paulus vaidlustas mélemad seisu-
kohad. Neile, kes pidasid tegusid
ebaoluliseks, rohutas apostel, et
Jumala rahva {ile moistetakse kohut
nende tegude jargi (Gl 6:7, 8). Neile,
kes uskusid, et teod aitavad neil tee-
nida jumalikku heakskiitu, rohutas
Paulus, et ,,inimene ei saa digeks
Seaduse tegude kaudu, vaid usu labi
Jeesusesse Kristusesse“ (Gl 2:16).
Apostel votab arvesse, et evangeeliu-
misse juurdunud kristliku elustiilita
on tulemuseks parimal juhul odav

KUSIMUSI ARUTELUKS

1. Kuidas saame elada viisil, mis
peegeldab meie usku?

2. Mida peame oma elus
muutma, et meie tunnistus oleks
teistele tosiseltvoetav?

3. Ainult Piitha Vaimu t66 aitab
meie elu tdeliselt parandada.
Kuidas leida julgust, et anda end
Tema katesse? Mis takistab meid
Tema kutsele vastamast?

ESMASPAEV

ALAIN CORALIE

arm ning halvimal juhul
perfektsionism.

Evangeeliumisse juur-
dunud kristliku elu-
stiilita on tulemuseks
parimal juhul odav arm
ning halvimal juhul
perfektsionism.

Pauluse jargi seisneb kristliku elu
voti taielikus pithendumuses Kris-
tusele l3bi sisemise Pitha Vaimu jou
ja kohaloleku. Kirjas Galaatlastele
5:22,23 kasutab ta vdljendit ,,Vaimu
vili“ nimetamaks voorusi voi iseloo-
mujooni, mida Pitha Vaim annab.
Paulus loetleb ttheksa voorust, mis
annavad kokku ,,Vaimu vilja“. Need



sisaldavad armastust, roomu, rahu,
kannatlikkust, lahkust, headust,
truudust, leebust ja enesekontrolli.
Koik need voorused esindavad Kris-
tuse iseloomu, mida me oleme kut-
sutud Tema jargijatena ilmutama.

Vaimu vili ei ole ini-
mese tehtud, vaid
Jumala poolt antud.

Nagu tingimused osutavad, siis
Vaimu vili ei ole inimese tehtud,
vaid Jumala poolt antud. Nagu
dunapuu ei saa kasvatada banaane
ning sead eilenda, on patusel inime-
sel voimatu ise jumalikke voorusi
tekitada. Ainult Jumal saab seda
teha ning ndidata oma iseloomu
meis.

Sellest tulenevalt kiisimus: kas me
jagame piibellikku nagemust kristli-
kust elustiilist? Tode on, et me ei saa
tlistada Kristust oma peredes, kiri-
kutes ja kogukondades, kui vooru-
sed nagu armastus, 160m, rahu,
kannatlikkus, lahkus, headus, truu-
dus, leebus ja enesekontroll ei saa
osaks meie kristlikust iseloomust ja
elustiilist.

Oigesti méistmine:
kolm elujoulist téde

Niiiid touseb kiisimus: kuidas
saab Vaimu vili juurduda meie siida-
mes ja avalduda meie igapdevaelus?
Kirjas Galaatlastele 5:24, 25 viitab
Paulus kolmele omavahel seotud vii-
sile, milles avaldub toeline kristlik
elustiil viljakate jingritena.

Esiteks: meie elus avaldub toeline
kristlik elustiil viljakate jiingritena,
kui meenutame endale pidevalt, et
,me kuulume Kristusele Jeesusele
(salm 24, NASB). Vilja kandmiseks
peame olema igapdevaselt thendu-
ses Kristusega (vaata Johannese
15:5). Tegelikult tdhendab kristla-
seks olemine enamat kui uskuda
kindlaid dpetusi ja kinni pidada
kindlatest reeglitest; see tdhendab
sidame pohjalikku muutust, mis
viib kuulekuseni usus Jumalale.

Pane tdhele, et Paulus paneb
armastuse vooruste nimekirjas
koige ette, sest ta ndeb seda tilima
voorusena kui toelise kristliku elu-
stiili otsustavat toendit. Teisalt ta
hoiatab galaatlasi: ,Teenige liksteist
armastuses!“ (Gl 5:13) Peamine
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mote on: meie igapdevane elu saab
voimsalt evangeeliumi kuulutada.
Ellen White esitab seda jargmiselt:
»Ei ole suuremat koneosavust kui
vaikne, puhast ja toelist kristlust
tdis elu ilukone. Kelle sonadel oleks
rohkem moju? Tugevaim argument
evangeeliumi kasuks on armastav ja
armastusvadrne kristlane.“* Toeline
kristlik elustiil on Kristuse-keskne.

Teiseks: me kuulutame toelist
kristlikku elustiili viljakate jiingri-
tena, kui l66me risti enda ,,patuse
loomuse oma kirgede ja himudega“
(salm 24). Kristlastena me ei saa
endale lubada liha tegusid (salmid
19-21) ja taotleda taevast. Me peame
endale surema. Dietrich Bonhoeffer
kirjutas: ,Kui Kristus kutsub ini-
mest, siis Ta palub tal tulla ja surra.”
Kristlastena votame vastutuse juu-
rida vdlja kogu umbrohu, mis dhvar-
dab lammatada meie vaimuliku elu,
nii et Vaimu vili saaks ditseda. Prak-
tilises elus tahendab see, et iga har-
jumus, tava voi pahe, mis toidab
vana elu eneseimetlemist ja enese-
vabandamist, tuleb havitada. Toeline
kristlik elu on ennastsalgav.

Kdia Vaimus tahendab
olla Puha Vaimu méju

all kdigis oma elu vald-
kondades, siigavaima-
tes motetes ja tunne-

tes meie igapdevastes
suhetes ja tegemistes.

Kolmandaks: me kuulutame toe-
list kristliklku elustiili viljakate jiing-
ritena, kui me , kdime Vaimus“

(Gl 5:25). Kdia Vaimus tdhendab olla
Pitha Vaimu méju all kéigis oma elu
valdkondades, stigavaimates mote-
tes ja tunnetes meie igapdaevastes
suhetes ja tegemistes. See sisaldab
olla kujundatud ja virgutatud Sonas,
palvet, iilistust, jargimist ja teeni-
mist. On oluline meeles pidada, et
kristlik elustiil, mida ei juhi Piiha
Vaim, ebadnnestub armetult. Et
astuda edasi Vaimus, peame tegema
teadliku otsuse jatta vana, patune
inimene nadlga ja kasvatada Vaimu
vilja.

Taevane joud lubab meil saavu-
tada seda, et tegutseme Oigesti. Meie
elustiili vadrtused ei sarnane ega

KUSIMUSI ARUTELUKS:

1. Miks on oluline Vaimu vilja vdlja
ndidata?

2. Kas on kindlaid elustiilimuuda-
tusi, mida Piiha Vaim soovitab sul
tungivalt teha?

3. Milline oleks sinu elu, kui sa
annaksid taieliku kontrolli tle
Jumala Vaimule?

kohandu tavapdrasega. Kui Vaim
stiiidistab meid valedes valikutes
(mida me titleme, laulame, vaatame
meelelahutuseks jne), otsime aland-
likult andestust. Vastukaaluks - kui
meile tundub, et teeme edusamme,
hoidume kriitilisest ja kohtumoist-
vast hoiakust kaaspalverdndurite
vastu, kes voitlevad oma teel koos
Jumalaga. Toeline kristlik elustiil on
Vaimust juhitud.

Kokkuvéte. Uks pshiméte
Vaimu vili, mis vdljendub meie
igapdevaelus, tlistab Kristust meie

motetes, tunnetes ja kditumises.
Ainult elav suhe Kristusega voib
tuua elamiseks ja olemiseks uue
viisi, mis kiidab Jumalat ning tom-
bab inimesi Tema ligi. See ongi, mis
moodustab toelise kristliku elustiili:
olla viljakad jingrid, kes peegelda-
vad Kristuse-sarnasust oma iseloo-
mus ja kditumises. Saagu see meie
kogemuseks! &

! Ellen G. White ,,The Ministry of
Healing“ 1k 469, 470

Alain Coralie on Seitsmenda Pdeva
Adventistide Koguduse Ida-Kesk-
Adafrika divisjoni peasekretdr.

Tolkinud Birgit Diedrichsen
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Nautige elu taielikult!

Elades Jumala tervisepohimotete jdrgi

e oleme loodud
parema maailma
jaoks. Me oleme
loodud parema elu
jaoks.

Kui Jumal selle
maailma 161 ja inimsoo selle keskele
asetas, siis ,,Jumal vaatas koike, mis
ta oli teinud, ja vaata, see oli viga
hea®“ (1Ms 1:31).

Jumal kujundas maailma ning elu
selles tdiuslikult heaks. Meid loodi
elama elu, mis iga tegevuse, motte ja
tundega peegeldaks, kuulutaks, tilis-
taks ja naudiks Jumala headust. See
oli ja on praegugi Jumala kavatsus ja
soov meie suhtes, kes elame selles
maailmas.

Aga midagi laks valesti.

Langus

Eedeni aias valisid Aadam ja Eeva
eemalduda Jumala poolt kavanda-
tud eluviisist. Nende valikuga lange-
sid nii nad ise kui kogu loodu
kirjeldamatusse valusse ja kanna-
tustesse. Oleks nad ainult kuulanud,
oleks nad ainult jddnud ustavaks,
siis oleks kogu jargnenud kurjus
jddnud olemata. Aga nad usaldasid
Jumala asemel iseennast ning kuu-
letusid kuradile. Sellest ajast saadik
on inimkonna lugu olnud truuduse-
tuse tottu vastupidine Jumala loo-
dud kavandile, Jumala usaldamisele:
tais valu, kannatusi ja surma.

Pdaste

Jumal pole meid sellegipoolest
hiiljanud, Ta piitiab jatkuvalt jouda
iga inimeseni siin maailmas. Jumal
soovib headust nii sellesse maailma
kui meie ellu.

Kuradi missioon seevastu on riin-
nata koike, mis kuulub Jumalale -
koike, mis Jumal on loonud, koike,
mis on hea, koike, mis on elu. Me
elame keset suurt voitlust Jeesuse ja
Saatana vahel, hea ja kurja vahel, elu
ja surma vahel. Jeesus ptitiab pddsta,
Saatan samal ajal havitada. Me koik
oleme langenud kuradi riinnakute
ohvriks. Me koik oleme eksinud ja

kondinud oma teed (Js 53:6). Kuid
kuhu tahes saatan hdvitama laheb -
Jumal on juba kohal, et otsida ja
pddsta (Lk 19:10). Jumal ei ole meid
ega maailma hiiljanud.

Jeesus {itles: ,Mina olen tulnud, et
neil oleks elu, ja oleks seda iiliroh-
kesti.“ (Jh10:10) Tema missioon oli
jaon kuradi kurjusele, kes ,.ei tule
muu pdrast kui varastama ja tapma
ja hukkama“ (salm 10), vastu astuda
ja sellest voitu saada.

Jeesuse missioon siin maailmas
on elu, killuslik elu. Kuradi mis-
siooni on surm. Kurjuses pole elu.
Kurjuses on ainult surm. Elu saab
olla ainult Kristuses. Elu saab olla
ainult selles, mis on hea. Elu - kiil-
luslikku elu - saab kogeda iiksnes
ustavaks jdddes juhistele, mille
Jumal on loonud elamiseks selles
maailmas.

Juba algusest peale on saatan
olnud ,valetaja ja vale isa“ (Jh 8:44).
Tema meistritrikk on olnud veenda
mebhi ja naisi uskuma, et tema
pakutu on parem, ihaldusvddrsem,
huvitavam ja rahuldustpakkuvam.
Ta laseb paista halval, patusel ja kur-
jal heana. Tema suurim pettus on
arusaamas, et tema pakutu teeb
meid vabaks ja rikastab meie elu,
vastandina Jumala pakutavale, mis
piirab ja kahjustab. Kuid see on vale.

Paris elu, toelist elu
saab kogeda ainult
selle kaudu, mida
Jumal on loonud,
onnistanud ja andnud.

Pdris elu, toelist elu saab kogeda
ainult selle kaudu, mida Jumal on
loonud, 6nnistanud ja andnud. Meie
siigavamad igatsused rahuldab iiks-
nes see, mille Jumal meie tegelike
vajaduste rahuldamiseks annab.

»~Armu ja au annab Issand ega
keela head neile, kes laitmatult ela-
vad.“ (Ps 84:12)

TEISIPAEV

TORBEN BERGLAND

Jumal on elu ainus andja, alal-
hoidja ja tervendaja. Uksnes Tema,
kes on elu loonud, saab mdaratleda,
mis on hea. Piibel ongi Tema ilmu-
tus inimkonnale sellest, mis on hea.
Pohimotted, milles Pitha Vaim meid,
kui me palvemeelselt Piithakirja
loeme ja selle iile motiskleme, vee-
nab, ongi Jumala retsept nii sinule
kui minule parimaks eluks, mida on
siin maailmas voimalik elada.

Loomisloost kuni tootuseni
,uuest taevast ja uuest maast“ (Ilm
21:1), 1. Moosesest kuni Ilmutus-
raamatuni on Tema ,,andnud sulle
teada, inimene, mis on hea“ (Mi 6:8).
Ta ei keeldu andmast meile hdid
asju.

Elades keset hea ja kurja vahelise
voitluse mollu, meenutades Eedenit
jaigatsedes taeva jdrele, vajame iga-
pdevast tervenemist ja taastamist.
Jumal on maadranud, kuidas me
peaksime elama, ja Ellen White
motiskleb selle eluviisi pohimotete
ile raamatus , Tervise teenistuses®.

Ta iitleb: ,,Puhas 6hk, pdikeseval-
gus, moodukus, puhkus, litkkumine,
dige toitumine, vee kasutamine,
Jumala vde usaldamine - need on
toelised ravivahendid.“* Need tervis-
liku eluviisi pohimétted on samuti
rinnaku all. Ellen White kirjutab, et
»iga harjumus, mis havitab fiusilist,
vaimset voi vaimulikku energiat, on
patt ning et tervist tuleb hoida, kuu-
letudes seadustele, mille Jumal on
kogu inimkonna htivanguks and-
nud“.?Ta jdtkab: ,Olgu selge, et
Jumala kdskude tee on elutee. Jumal
on kehtestanud loodusseadused,
kuid Tema seadused ei ole meele-
valdne sundus. Igas keelus, olgu see
siis loodus- voi moraaliseaduses, on
tootus. Kui me sellele kuuletume,
siis jargivad meid 6nnistused. Jumal
ei sunni meid kunagi digesti toi-
mima, kuid Ta igatseb meid padsta
kurjast ja juhtida heasse.“?

Kui Tisraeli rahvas seisis tdotatud
maa piiril, siis Mooses esitas neile
anudes tleskutse: ,Vaata, mina
panen tana su ette elu ja hea, surma
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jakurja, kui ma tana sind kdsin
armastada Issandat, oma Jumalat,
kdies tema teedel ja pidades tema
kdske, mddrusi ja seadlusi, et sa
voiksid elada ja paljuneda... Vali
niitd elu, et sina ja su sugu voiksite
elada, armastades Issandat, oma
Jumalat, kuulates tema hdalt ja hoi-
dudes tema poole! Sest see on su
elu.“ (5Ms 30:15-20)

Armasta Jumalat,
kuula Tema haalt,
konni kuulekuses ja
hoia Temast kinni.

I1. november 2020

Tdna seisame teise tootatud maa
piiril. Me elame viimastel pdevadel,
enne ,,uut taevast ja uut maad“ (Ilm
21:1). Uleskutse ja palve meile koi-
gile kolab nii praegu kui igapdeva-
selt: armasta Jumalat, kuula Tema
haalt, konni kuulekuses ja hoia
Temast kinni. Uksnes siis me teame,
mis on hea, ja oskame valida elu. )

1 Ellen G. White, The Ministry of Healing
(Mountain View, Calif.: Pacific Press Pub.
Assn., 1905), Ik 127

2 Ibid., 1k 113
3 Ibid., k 114

Torben Bergland on
Seitsmenda Pdeva Adventistide
Koguduse peakonverentsi
terviset66haru juht.

Télkinud Birgit Diedrichsen

KUSIMUSI ARUTELUKS:

1. Millistes oma elu valdkondades
tunned sa saatana riinnakuid
kdige enam?

2. Milliseid muudatusi palub
Jumal sul oma elustiilis teha, et sa
kogeksid taisvaartuslikku elu?

3. Millised vdimalused on sul
Jumalalt j6u ja teistelt toetuse
saamiseks, kui puhendud muu-
tustele oma elus?

KOLMAPAEV

Vorreldamatu Kristus
Kristliku elustiili eeskuju

akas apostel Johannes

kirjutas: ,Mida me oleme

ndinud ja kuulnud, seda

me kuulutame ka teile, et

teilgi oleks osadus

meiega. Meie osadus on
osadus Isaga ja tema Poja Jeesuse
Kristusega.“ (1Jh 1:3) Ta lisas: ,,Kes
itleb enese piisivat temas, see on ka
ise kohustatud kdima nonda, nagu
tema on kdinud.“ (1Jh 2:6) Apostel
kirjeldab kristlasi kui inimesi, kes
plisivad Kristuses ning on Temaga
thendatud. Kristliku elu osaks on
pidevigapdevane kondimine koos
Issandaga.

Kristusesse jaamine
tahendab, et usklikke
on liles kutsutud
elama nii, nagu elas
Kristus.

Kristusesse jadmine tdhendab, et
usklikke on tiles kutsutud elama nii,
nagu elas Kristus. Johannes mddrat-
leb Kristusesse jddmise protsessi kui
osadust Isa, Poja ja Pitha Vaimuga
ning samuti kaasusklikega. Kristlik
elu péhineb iihisel reaalsusel - Jee-
suse ohvrisurmal. Kristlus vdljen-
dub viisis, kuidas me elame
Jumalale ning teistele inimestele.

Jeesuse elu iseloomustas muutev
vagi. Meil on sellele ligipdds, kuula-
tes seda, mida Ta ttles (,mida me
oleme kuulnud®) ning tehes, mida
tegi Tema (,mida me oleme nai-
nud®). Teiste sonadega: kopeerides
nii Tema ttlusi kui ka tegusid. Ta on
koérgeim ja viimane ndide sellest,
kuidas kristlased peaksid elama,
kondides nii, nagu kondis Tema.

Jeesuse eesmairk on inimene
uueks muuta

Jeesus tuli, et muuta radikaalselt
nende elu, kes Teda kuulsid ja nagid.

ANGEL MARIA RODRIGUEZ

Ta kutsus inimesi oma jiingriteks.
Jungerlus ei tdhenda ainult Tema
Opetuste pahedppimist, vaid lask-
mist Tema Vaimu joul muuta uueks
meie elu (vt Jh 3:1-8). Jeesus, kosmi-
lise Jumala vae allikas, tegi inimes-
test jlingreid, voites dra kurja t60
inimstidames. Ta kutsus inimesi
valima Teda.

Ta tegi justkui teadlase t66d, raja-
des jalgraja 1dbi dZungli. Kuna selles
tihedas dzunglis polnud tihtki teed
ega rajakest, vottis inimene endale
kohaliku giidi. Pdrast monda aega
kondimist titles ta oma giidile: ,Ma
ei nde tihtki rada. Oled sa kindel, et
me just liigume 6iges suunas?“
»Mina olen tee,“ vastas juht. ,Liht-
salt jargne mulle.“

Tanu Jumalale, et me voime jdrg-
neda kellelegi, kes tunneb teed! Vaa-
dates sihi kaotanud ning kadunud
inimkonda, iitles Jeesus: ,,Mina tun-
nen teed, jargne mulle!* (vt JTh 14:6)



Teda jargides oodatakse meilt ,Jee-
suse elu elamist“ (1Jh 2:6).

Jeesuse s6nad

Utlematagi on selge, et Jeesus
plstitas standardi, mida tdhendab
olla kristlane. Tema hadl kostis lin-
natdnavatel, templis, duedes, mere
ddres. Oma rannakute jooksul avas
Ta Jumala riigi vddrtuseid ning
pohimétteid. Temas kolas langenud
planeedile taaskord Jumala hadl,
mis juhendas inimkonda ja andis
tdhenduse sellele, mida Iisraeli lap-
sed olid Vanast Testamendist
oppinud.

Mdejutlus on Jeesuse tdiuslik kir-
jeldus eluteest neile, kes Teda jargi-
vad ning soovivad esitada
maailmale oma identiteeti
kristlastena.

Jutluses moistab Jeesus hukka
tapmise, eriti juhul, kui see stinnib
vihaste sonade kaudu (Mt 5:21, 22).
Jeesus tahtsustab veelkord rahu-
meelse elamise tdhtsust imber-
kaudsetega (salmid 23, 24). Ta
kinnitab, et abielurikkumine ei
seisne mitte teos eneses, vaid ka
motetes, kus iharaid motteid hellita-
takse. Tdnapdeva interneti-ajastu
pakub selliseid meelelisi valjakut-
seid, mis oleksid Jeesuse ajal olnud
ennekuulmatud (salmid 27-30). Jee-
sus kinnitab abielu tahtsust ning
tuletab oma kuulajatele meelde, et
lahutus toob endaga kaasa hulga
komplikatsioone (salmid 31, 32).

Jeesus koneles 6igusest ning sel-
gitas, kuidas suuremeelsus on
parem kui kittemaks (salmid
38-40). Samuti mainis Ta, et armas-
tus - isegi oma vaenlaste vastu - on
ks toelise vaimulikkuse tunnuseid
ning Jumala iseloomu selge
peegeldus.

Jumala armastamine
paneb aluse kogu
kasupidamise voima-
likkusele.

Jeesus {itles, et abivajajaid tuleb
aidata, selle asemel et oma enda ise-
kust toita (Mt 6:1-4). Jeesus tuletas
oma jlingritele meelde sedagi, et
toelised aarded on iilal taevas (sal-
mid 19-24) ja et meie vaimuliku elu
kvaliteet ei sOltu materiaalsetest

asjadest. Kui me otsime Jumalat ja
Tema kuningriiki, siis tdidab Tema
ise meie vaimulikud, emotsionaal-
sed ning materiaalsed vajadused
(Mt 6:25-34).

Depressiooni ja drevuse ajastul
peaksime kinni hoidma Jumala
armastusest ning usaldama, et Ta
rahuldab koik meie pisimadki vaja-
dused. Kui meil tekib kiusatus
moista kohut teiste vigade tile, pida-
gem meeles, et Jeesus andis néu
seda mitte teha ning tunnistada koi-
gepealt iseenda ebatdiuslikkust
(Mt 7:1-5).

Jeesuse opetused on iiles ehitatud
nii, et need annavad elule tdhenduse,
nauditavuse ning muudavad selle
tohusaks teiste teenimises. Jumala
kuningriigi pohivddrtuste stidames
on armastus. Tema armastamine ei
tdhenda pelgalt veel ihe kdsu pida-
mist; see on pigem nagu liim, mis
hoiab koos kogu meie vaimuliku elu.
Jumala armastamine paneb aluse
kogu kdsupidamise voimalikkusele
(1Kr 13). Armastuse vdljendamine ei
avaldu siis mitte vaid nende suhtes,
kes meile meeldivad, vaid isegi meie
vaenlaste puhul.

Kahjuks leiame sageli, et on nii
raske teisi armastada ning isegi
kogudused muutuvad monikord
paikadeks, kus valitsevad pinged ja
konfliktid. Need 16huvad ithtsuse
ning Kristuse-keskse identiteedi.
Apostel Johannes pidi sellest tisnagi
teadlik olema, sest ta kirjutas: ,Jah,
see ongi sonum, mida te olete kuul-
nud algusest peale, et me peame
liksteist armastama.” (1Jh 3:11)

Jeesuse teod

Piibli kohaselt vdljendub iseloom
jaidentiteet meie tegude kaudu. Jee-
suse identiteet polnud mitte mingil
moel varjatud ega teiste jaoks ligi-
pddsmatu. Ta sai inimeseks, et esi-
tada oma teguviisi kaudu jumalikku
identiteeti.

Kui Ristija Johannes oli vangi
pandud, saatis ta sonumitoojad Jee-
suse juurde, et teada saada, kas
Tema oli tOesti Messias. Jeesus ei
avaldanud ennast Johannese jiingri-
tele mitte ainult selle 1abi, mida nad
kuulsid Teda konelevat, vaid eriti
Tema tegude labi, mida nad ndgid
(Mt 11:1-6).

Inimese teod nditavad tema ise-
loomu. Jeesus s6i koos maksukogu-
jate ja patustega, vdljendades samas

jumalikku kaastunnet (Mt 9:11-13).
Ta elas elu, mis oli tdielikult alluta-
tud Isa tahtele (Jh 5:19) ning tugev-
das oma suhet, suheldes Isaga
palves ja Pithakirja tundmadppimi-
ses. Ta plihitses hingamispdeva

(Lk 4:16); armastas oma vaenlasi ja
palvetas nende eest (Mt 26:51-53;
Lk 23:34). Kiusatud olles voitis Ta
dara kurja (Mt 4:1-6) ning 16i hinge-
vaenlast. Ta vabastas kurjast vai-
must vaevatuid ning ka haigustest
rohutuid (Mk 1:32-34).

Koik Kristuse teod pee-
geldasid Tema identi-
teeti.

Kui rahvas ndgi Jeesust imetegu-
sid tegemas, sealhulgas kahte pime-
dat meest tervendamas, tunnistasid
nad, et Ta kasutas oma vdge teiste
teenimiseks (Jh 9:33). Kéik Kristuse
teod peegeldasid Tema identiteeti.
See nditab eluteed neile, kes Teda
jargivad,ning on osa Tema kogudu-
sest. Kogu Tema elu oli ndidis
Jumala l6putust armastusest oma
loodolevuste vastu. Tema ristiloo-
mine ning selle kaudu meie pattude
lunastamine on ilim ndide Jumala
armastusest inimkonna vastu
(Jh 3:14-16; 1Jh 4:7-10).

,,Ma olen kristlane‘

Jeesus tuli nditama, kes Ta on - nii
sonade kui ka tegudega. Kuid koige
enam vdljendus see Tema kaitumi-
ses. Tema kditumisviisist moistsid
inimesed, et Ta on Jumala Poeg.

Kiilastades riiki, kus islamiusuli-
sed ja kristlased elavad korvuti, vot-
sin kord takso, et soita koosolekule.
Soidu ajal kiisisin taksojuhilt tema
religioossete vaadete kohta. Ta vas-
tas laia naeratusega: ,,Ma olen mos-
lem.“ Mainisin talle oma
moslemitest soprade kohta, kui
pithendunud nad Allahile on.

Siis kiisis ta minu usu kohta ning
ma vastasin, et olen seitsmenda
pdeva adventist. Ta hakkas muhele-
des naerma ning hiitiatas: ,Minu
kiilas on palju adventiste ja paljud
neist on paremad moslemid kui
mina. Nad ldhevad oma moSeesse
mitu korda nddalas ning veedavad
laupdeva oma Jumalat teenides ning
head tehes. Nad on vagad inimesed
ja palvetavad rohkem kui kolm



korda pdevas. Nad ei s60 sealiha ega
tarvita alkoholi!*

Inimesed teavad meid koigepealt
selle jargi, kuidas me elame (meie
teod), ning seejdrel meie dopetuste
jargi.Jeesuse religioon ei seisne pel-
galt intellektuaalsete vdidete kogu-
mis voi teoloogilises siisteemis, vaid
toes elamises, mis holmab kogu ini-
mese. See on muutev tdde, mis muu-
dab radikaalselt meie métted, sonad
ja teod.

Ellen White kirjutas: ,Kristus on
meie eeskuju, tdiuslik ja pitha ndide,
mis on meile antud jdrgimiseks. Me
ei saa kunagi eeskujuga vordvaar-
seks, kuid me voime imiteerida ja
sarnaneda sellele vastavalt oma
voimetele.“*

12. november 2020

Selline religioon, mida teised nde-
vad meie tegude kaudu, avab neile
ukse kuulma ja 6ppima toe enda
kohta. See tahendab kéndimist nagu
Jeesus kondis. %

* Ellen G. White, Advent Review and
Sabbath Herald, 5.02.1895

Angel Manuel Rodriguez oli
aastail 2001-2011 Seitsmenda
Pdeva Adventistide Koguduse
peakonverentsi Piibliuuringute
Instituudi direktor.

Tolkinud Teele Veleski

KUSIMUSI ARUTELUKS

1. Miks esitab Piibel Jeesust meile
kui eeskuju?

2. Miks peaksime joonduma
Jeesuse jargi? Kas selleks, et olla
taiuslikud? Vi et olla Jumala
poolt vastu véetud? Ehk selleks,
et teenida teisi? Vaib-olla kaik
kolm aspekti kokku pannes?

3. Mida arvate: kas on dige teatud
olukorras oma adventidentiteeti
varjata?

NELJAPAEV

KLAUS POPA

Elumuutvad kohtumised

Kristlik elustiil ja meedia

umb sa oled,

mu poeg?“

(1Ms 27:18)

Huvitav, kas

, , Jaakob ootas,

et tema isa
Iisak selle kiisimuse esitab? Toendo-
liselt ta lootis ja palvetas, et omava-
heline vestlus jddks ennemini
lithikeseks. Isa pigem naudiks vaiki-
des Jaakobi toodud toitu ja siis lah-
kuks Jaakob telgist. Ehk siis - ei
mingeid komplikatsioone. Ntiiid,
kiisimusega silmitsi, tuli Jaakobil
vastata.

Aga mida? ,Ma olen Jaakob, sinu
poeg?“ See oleks kiill aus, kuid tema
isa teadnuks selsamal hetkel, et teda
on tahetud petta. Mis veelgi hullem,
mis saaks siis ihaldatud 6nnistu-
sest? Kas see muutuks needuseks?
Jaakob otsustas valetada ja vastata:
»Mina olen Eesav, sinu esmasin-
dinu.” (19. s) Ta esines oma ven-
nana, et saada kdtte onnistus.
Ilmselgelt kahtlev lisak iiritas
jatkuvalt aru saada, kes teda teenib.
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Lopuks onnestus Jaakobil oma isa
veenda, et ta on Eesav, ja Iisak onnis-
tas teda.

Olla paris

Mbobned aastad tagasi vestlesin ithe
kogudusejuhiga meedia kasutami-
sest evangeeliumi kuulutamisel. Ta
oli tegutsenud meedias 20 aastat.
Meie vestluse kdigus sonas ta:
»Seitsmenda pdeva adventistidena
oleme me alati olnud esimesed
kasutama evangeeliumi kuulutami-
seks koige kaasaegsemaid meedia-
voimalusi. Selleks et kolme ingli
kuulutus jouaks veelgi suurema
auditooriumini, hakkasime 9o-nda-
tel evangeeliumi kuulutama satel-
liitsidet kasutades ja mitmed aastad
hiljem kaivitasime telekanalid.
Varsti on meie kdsutuses iilemaa-
ilmselt suurim kristlik televork. Eri
tilipi meedia vahendusel oleme
joudnud ning jduame hea sonumiga
armastavast Jumalast jatkuvalt mil-
jonite ja miljonite inimesteni kogu
maakeral. Milline tohutu dnnistus!“

Seejdrel tegi ta pausi. , Teate, moni-
kord ma métlen, kas me mitte ei
kipu edastama ilusat ja tdiuslikku
»usumaailma“, mis ei vasta sellele,
kes me igapdevaelus oleme.” Ta tegi
veel ithe pausi. ,Kas me keskendume
peamiselt sellele, et ndidata, mida
me peaksime uskuma ja kuidas meie
usuelu peaks vdlja nigema ning see-
1dbi distantseerume oma ebadnnes-
tumisest, oma vajakajddmistest ja
puudustest? Meil on raske enesele ja
teistele tunnistada, et me pole nii
head, kui tahaksime olla, ega selli-
sed, nagu see telesaates ndhtav
yideaalne usk“ eeldaks.”

Sedasorti kiisimustele saab iga-
itks vastata ainult isiklikult. Mitte
keegi ei saa kellegi teise eest seda
teha. Ometigi on paljud meist oma
usust tunnistades silmitsi samasu-
guse olukorraga. Usukogukonnana
tahame aidata voimalikult paljudel
inimestel Jumalaga tuttavaks saada.
Niisugune eesmark voib seada meid
kiusatusse ndidata teisele ideaali,
aga mitte tegelikkust. Miks?



Lood ebadnnestumis-
test ja puudustest ei
ole sugugi nii innusta-
vad kui edulood, kas
pole?

Esiteks, igatiks soovib saavutada
ja kogeda ideaali. Teiseks, ideaali
edasiandmine ndib olevat tohusam.*
Lood ebadnnestumistest ja puudus-
test ei ole sugugi nii innustavad kui
edulood, kas pole? Kolmandaks,
usust konelemine tadhendab ka
Jumala seadust, universaalseid
todesid ja pohimotteid, mis ei ole
seotud kultuurilise konteksti, konk-
reetse ajahetke ega teiste inimes-
tega.” Neljandaks, kas pole siis koige
olulisem Jumal ja mitte meie, Jumala
headus ja halastus ning Tema lunas-
tusplaan inimkonnale? Viimaseks,
me ei taha, et inimesed kaotaksid
usalduse Jumala vastu ja loobuksid
usust meie ebatdiuslikkuse tottu.
Need koik on head ja moistetavad
pohjused teha saateid just nimelt
ideaalsest usust ja ideaalsest elust.

Meie mure peletada
inimesi Jumalast
eemale, kui nad meie
ebataiuslikkust nae-
vad, voib viia selleni,
et 6pime varjama oma
ebameeldivamaid
kilgi ja hakkame end
presenteerima toreda-
matena, kui tegelikult
oleme.

Meie mure voi lausa hirm pele-
tada inimesi Jumalast eemale, kui
nad meie ebatdiuslikkust ndevad,
voib viia selleni, et opime varjama
oma ebameeldivamaid kiilgi ja hak-
kame 16puks end presenteerima
toredamate inimestena, kui me tege-
likult oleme. Voime hakata rohkem
muretsema selle pdrast, kas meid
ikka ndhakse positiivses valguses,
kui selle parast, millised me tegeli-
kult oleme. Usust rddkimine muu-
tub niimoodi pigem mureks vdlise
kui olemuse ja iseloomu padrast,

pigem ndilisuse jagamiseks kui
ausaks tunnistamiseks ja reaalsete
olukordade jagamiseks. Evangee-
liumi kuulutamine meedia vahen-
dusel muudab usu esitamise
tdiusliku ihaldusvdarse projektsioo-
nina palju lihtsamaks, kui see oleks
voimalik isikliku kohtumise korral,
sest inimese ja inimese vahel seisab
meedium (TV, raadio, sotsiaalmee-
dia jne). Meil on voimalik hoida
hasti vdljavalgustatud kiitkestavat
vaimulikku kogemust lahus reaal-
sest usukogemusest, mis tuleb ilm-
siks paevavalguses.

Libimurre

Selle koige keskmeks ndib olevat
meie hirm drapolgamise ees - nii
individuaalselt kui kollektiivselt,
usukogukonnana. Seepdrast voib
keskendumine Jumala taiuslikku-
sele, Jumala seadusele ja universaal-
setele todedele ning
toekspidamistele ja pohimotetele
toimida sobiva tdhelepanu hajutaja
voi lausa vabandusena, et mitte vaa-
data otsa oma puudustele, neid
mitte aktsepteerida ega neist tun-
nistada. Tegelikult on usust tunnis-
tamise eesmadrk aga veenda teisi
mitte selles, et tunnistaja on hea ja
vddrikas, vaid et Jumal on hea, hoo-
liv ja armuline. Temas leivad inime-
sed omaksvotu, andestuse ja elu.

Teel itta ilmutas Jumal end Jaako-
bile Lunastajana ja dnnistas teda.
Jumal ei teinud seda mitte selle
parast, kes Jaakob oli, vaid sellest
hoolimata. Jaakob igatses dnnistust,
kuid ei vddrinud seda - aga ta sai
onnistuse selle pdrast, kes Jumal on
(1Ms 28:10-12).

Need moétted ei puuduta ainult
meediateenistuse professionaale.
Sotsiaalmeedia universumis, keset
sonade, kujutiste ja videoklippide
lakkamatut tsunamit kogevad ini-
mesed kogu maailmas pinget, mida
pohjustab vastuolu nende tegeliku
olemuse ja nende sotsiaalmeedia
kuvandi vahel. Me elame hoolikalt
konstrueeritud, hdstikorrastatud ja
ilustatud ptihade selfide maal. Ja
ometi on pohimétteline kiisimus
»Kes ma olen?* paljude jaoks meist
pakilise eksistentsiaalse tahtsusega.
See on kiisimus, millega me peame
tegelema. Kiisimus, kas koik see,
mida me eri sotsiaalmeediaplatvor-
midel terve maailmaga jagame, pee-
geldab 16ppkokkuvbttes ebatdest,

poleeritud ja tileelusuurust vale-
mina voi me lubame inimestel ndha
tdpsemat ja realistlikumat pilti
sellest, kes me oleme?

Me elame hoolikalt
konstrueeritud, has-
tikorrastatud ja ilus-
tatud pihade selfide
maal.

20 aastat hiljem otsustab Jaakob
koju tagasi pé6rduda. Suure hirmu
jadrevusega valmistub ta kohtuma
oma venna Eesaviga. Ent tdiesti oota-
matult tuleb Jaakobil voidelda 66sel
vooraga, kes osutub olevat
mittemaist paritolu. Keset voitlust
sonab Jaakob: ,,Ei ma lase sind mitte
[lahti], kui sa mind ei Onnista!”
[1Ms 32:27] Kas koigi nende aastate
jarel kahtles ta ikka veel oma
onnistuses?

,»Mis su nimi on?“ kiisib vooras.
Ma kujutan ette, et Jaakob oli tillatu-
nud voi lausa Sokeeritud, et tema
vastane kiisib temalt sedasama,
mida oli 20 aastat tagasi kiisinud isa.
»Kes sa oled?“ Kas Jaakob mangib
taas kedagi teist selleks, et saada
onnistatud? Voi on ta seekord aus,
voimalikest tagajdrgedest
hoolimata?

»Jaakob,“ vastab ta. Lopuks ometi
on tal julgust olla tema ise - Jaakob,
kannast hoidja, petja.

Usk on alati isiklik, see
on suhe ja see viljen-
dub meie elus.

Usk on alati isiklik, see on suhe ja
see vdljendub meie elus. Usk h6lmab
kogu meie olemust. Usust tunnista-
mine terviklikul moel eeldab tunnis-
tust nii heast kui halvast, meie
kordaminekutest ja ebadnnestumis-
test, meie voitlustest ja keerulistest
olukordadest, ka meie armastusest
ja puudulikkusest. Piibel ei karda
haavatavust. Piibli kirjutajad andsid
avatult ja varjamata tilevaate kogu
olukorrast, mitte ainult parketikolb-
likest stindmustest.

Tolle ootamatu kohtumise kdigus
Jumalaga tuli Jaakobil seista silm
silma vastu iseendaga. Ta otsustas
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tunnistada seda, kes ta on. Kas meie
julgeme astuda sellele rajale, tehes
end haavatavaks, sest teised ndevad
meie toelist mina? Jumala armastus,
hoolivus ja arm 16id Jaakobi hingele
turvalise ja vabastava paiga. Jumal
on ustav. Ta teeb sedasama ka meie
heaks. %

13. november 2020

1 Marketingi- ja reklaamieksperdid tdesta-
vad iga paey, et taiuslikud naeratused,
taiuslikud kehad, taiuslikud rannad ja tai-
uslikud paikeseloojangud mulvad edukalt
kdike - hambapastat, karastusjooke, auto-
sid ja palju muud.

2 Apostel Paulus kuulutab: ,N&nda on siis
Seadus puha ning kask on puha, dige ja
hea.” (Rm 7:12)

Klaus Popa on Seitsmenda Pdeva
Adventistide Koguduse Euroopa
meediakeskuse Stimme der
Hoffnung’i tegevjuht.

Tolkinud Jana Rosin

KUSIMUSI ARUTELUKS

1. Miks on nii raske olla paris ja
ndidata end sellisena, nagu me
toeliselt oleme?

2. Missugune vahe on meediatar-
bimisel ja meedia esitamisel?

3. Kuidas saame aidata jargmise
pdlvkonna adventiste, et nad
oskaksid meediat tarbida tervisli-
kus koguses?

Ko6ik on Ta hasti teinud
Seksuaalsus ja kristlik eluviis

a ei olnud paris kin-

del, kuidas koik juh-

tus - aga nii see laks.

Monica* kasvas tiles

seitsmenda pdeva

adventistide kodus ja
kristliku eluviisi jargimine oli tema
jaoks loomulik.

Siis kohtas ta Marki, kaasopilast
adventkolledzist. Nad veetsid koos
aega, sageli ainult kahekesi, ja iiks
asi viis teiseni, kuni molemad alus-
tasid tiksmeelselt intiimset
seksuaalsuhet.

Monica teadis, mida Piibel abielu-
valise seksuaalvahekorra kohta dpe-
tas. Ta piitidis sageli oma
stidametunnistust vaigistada mot-
tega: ,Kuidas saab miski, mis tun-
dub nii hea, olla nii vale?“

Mark ja Monica ei ole {iksi. Amee-
rika Uhendriikide Rahvusliku Tervi-
sestatistika Keskuse andmete pohjal
on 88,8% Uhendriikides elavaid
naisi vanuses 15-44 ja 89,9% mehi
vanuses 20-44 raporteerinud, et nad
on olnud abielueelses seksuaalvahe-
korras.? Keskmine vanus esimese
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seksuaalkogemuse ajal on naiste
puhul 17,3 aastat ja meeste puhul
17,0 aastat.?

Piibel on tais viiteid
seksile ja seksuaal-
susele ning toimib
juhisena tervislike
rollide ja suhete osas.

Loomulikult on abielueelne seks
ainult tiks tosistest seksuaalpattu-
dest, mida Piihakirjas keelatakse.
Sellegipoolest motlevad paljud, kui-
das voib miski olla vale, kui see tun-
dub dige. Kuidas on omavahel
tthendatud seksuaalsus ja kristlik
eluviis?

Piibellik juhis

Piibel on tdis viiteid seksile ja sek-
suaalsusele ning toimib juhisena
tervislike rollide ja suhete osas.
Piibli esimesed viis raamatut ,,regu-
leerivad seksuaaltegevust ja

GINA WAHLEN

panevad paika seksuaalsed rollid.
Prohvetlik kirjandus kasutab sek-
suaalseid metafoore, kui annab
teada Jumala kohtuotsusest lepingu
murdmise korral. Tarkuskirjandus
eristab targa seksuaallepingu ruma-
last ja kasutab seksuaalseid kujun-
deid, et iseloomustada tarkust.
Evangeeliumides meenutatakse Jee-
suse sonu ja tegusid ning kasuta-
takse neid Tema jingrite
seksuaalkditumise ja -meelsuse
kujundamiseks. Epistlites tegele-
takse seksuaalkditumise konkreet-
sete kiisimustega. lImutusraamatust
leiab seksuaalseid kujundeid ja
juhiseid.“

Kuna meil on kdeulatuses sellised
inspireeritud viited, teeme hasti, kui
uurime neid juhiseid, paneme tdhele
hoiatusi ja ndudleme jumalikke
onnistusi.

Alguses 161 Jumal inimolendid
selgelt eristatava seksuaalidentitee-
diga: ,,Ta 16i tema meheks ja nai-
seks“ (1Ms 1:27). Aadam loodi
maapormust ja Eeva Aadama



kiljeluust, tuues niimoodi esile
laheduse, mida need kaks pidid
jagama.

»Ja Aadam {itles: ,,See on nliiid luu
minu luust ja liha minu lihast. Teda
peab hiititama mehe naiseks, sest ta
on mehest voetud!“ Seepdrast jatab
mees maha oma isa ja ema ning
hoiab oma naise poole, ja nemad on
iks liha! Ja nad olid molemad alasti,
Aadam ja tema naine, ega hdbene-
nud.“ (1Ms 2:23-25)

,Uks liha“ olemine holmab kahe
eraldiseisva inimese stidame, meele
ja hinge kokkusulamist. See sisaldab
futsilist, vaimset, emotsionaalset ja
vaimulikku ithtsust kooskolas meie
kui inimolendite tervikliku
loomusega.

Jeesus kinnitab, et
abielu on moéeldud
lahutamatuks ihendu-
seks iihe mehe ja ithe
naise vahel.

Jeesus kinnitab, et abielu on moel-
dud lahutamatuks tthenduseks tihe
mehe ja ithe naise vahel (Mt 19:4-6).
See ithendus on moeldud tooma
rodomu, naudingut ja fuisilist ter-
viklikkust. Ning samal ajal, kui Piibel
radgib abieluintiimsuse ro6mudest,
kirjeldab see ka ,,seksuaalsuse vale-
sid valjendusi ja nende negatiivset
moju inimestele ning tihiskonnale.
See hoiatab inimesi laastava sek-
suaalkditumise eest, nagu nditeks
hooramine, abielurikkumine, homo-
seksuaalne ldhedus, verepilastus ja
poliigaamia.“s Kuna need kombed
oonestavad seda ilusat pohjust, mis
Jumalal inimese seksuaalsuse jaoks
on, hoiatatakse meid nendega mitte
tegelema (1Ts 4:3-5; Rm 1:26, 27;
1Kr 6:9-11).

Seksuaalsus on meie identiteedi
lahutamatu osa.

Jumala antud identiteet

Seksuaalsus on meie identiteedi
lahutamatu osa. See oli pohiosa
sisiklikust identiteedist ja kogukon-
naelust Piibli aegadel, tapselt nagu
tdnapdevalgi.“® Arusaam, kes me
oleme, paneb aluse sellele, kuidas
suhtume teistesse ja maailma enda
timber. Piiblis avaldub selgelt see,
kes me oleme ja kuidas peaksime
elama.

Eedeni aias andis Jumal oma las-
tele kaks mdrki nende identiteedist:
(1) hingamispdev, mis meenutab
meile, et Tema on meie Looja ja
Issand; (2) meie isiksus, loodud
meheks voi naiseks, Jumala ndo
jargi. Need kaks mdrki on alati ini-
midentiteedi juures pohjapanevad.

Oma artiklis ,Seksuaalsus kui
midagi pitha“ toob David Thomas
vdlja: ,,Seksuaalsus on osa sisemi-
sest ruumist, kus hoiame piihi asju.
Seega, kui seksuaalsuse vastu ei
tunta sobilikku austust ja kui seda
labastatakse, tunneb inimene end
vahemvddrtusliku ja riivetatuna.
Seksuaalsuse vadrkohtlemine voi
selle ritvetamine kellegi teise poolt
on nii solvav kui ka ohtlik, sest
sedasi tallatakse elu sisemise
pithamu peal.”

Kauakestvad mojud

Nii juhtus Marki ja Monicaga.
Nende kirgliku romaani jooksul
saatsid seda keelatud armuafdari
ponevustunne ja meeleline nauding.
Aga hiljem kogesid nad siiiitunnet,
kurbust, hirmu ja kahetsust ning
laksid molemad oma teed, kandes
endas arme, mis mojutasid nende
sisemist olemust ning kahjustasid
nende minapilti ja suhteid teistega.
Tervenemine tuli ainult meelt
parandades ja Jumala juurde tagasi
poordudes.

Klassikaline Piibli ndide seksuaal-
sest truudusetusest on Taaveti ja
Batseba lugu, mis on kirjas 2. Saa-
mueli raamatu 11. peatiikis. Jumal

oli Taavetit tohutult dnnistanud
ning tema kuningriik oli saanud
tugevaks. Aga iha ja abielurikkumise
patu kaudu, millele jargnes morv,
s60stis Taavet kurbuse siigavikku,
millest ta kunagi taielikult vélja ei
tulnud, kuigi ta kahetses siigavalt ja
sai Jumalalt andeks (Ps 51; 32).
Vordle Taaveti kogemust Joose-
piga, kes hiitidis, kui ta seisis pea-
aegu iiletamatu kiusatuse ees:
»Kuidas tohiksin siis teha seda suurt
kurja ja pattu oma Jumala vastu?“
(1Ms 39:9) Joosepi ausameelsus,
puhas stidametunnistus ja usaldus
Jumala vastu andsid talle tumedatel
pdevadel joudu ja viisid ta vabane-
mise, au ning leppimise valgusse.

Jumala plaani jargides

Jumal ei soovinud kunagi, et
kogeksime neid rohkeid negatiivseid
tagajdrgi, mis tulevad keelatud ja
ebaloomulikest seksuaalsuhetest. Ta
hoiatab, et isegi ebapuhtad motted
on ohtlikud (Mt 5:28), nagu nditeks
pornograafia koigis selle vormides
(vt Ps 101:3).

»Pogenege kolvatuse eest!“ del-
dakse meile. ,Mis tahes patt, mida
inimene iganes teeks, on vdljaspool
tema ihu. Kuid kes hoorab, see
patustab iseenese ihu vastu.”

(1Kr 6:18)

Tema plaani jargides
saavad meile osaks
koik naudingud, mida
Tema igatseb meile
jagada.

Just sellepdrast nditas Jumal oma
armastuses ja hoolitsuses meie
vastu, kuidas koige paremini elada,
ning andis selged juhised, kuidas
hoolitseda meie elu koige isiklikuma
ja eraviisilisema valdkonna eest.
Tema plaani jargides saavad meile

1 Nimed on muudetud.

2 Rahvuslik kusitlus perekonna kasvu kohta, Rahvuslik Tervisestatistika Keskus, www.cdc.gov/nchs/nsfq/key_statistics/p.htm.
3 Samas; www.cdc.gov/nchs/nsfq/key_statistics/s.htm#sexualactivity.

4 Barry L. Bandstra ja Allen D. Verhey ,Seks, seksuaalsus”, ,Rahvusvaheline standardne piiblientstiklopeedia®, toim. Geoffrey
W. Bromiley, kontrollitud valjaanne (Grand Rapids: Eerdmans, 1988), kd. 4, 1k 429.

5 ,Juhised Seitsmenda P3eva Adventistide Kogudusele, kuidas vastata muutuvatele kultuurihoiakutele homoseksuaalsuse ja
teiste alternatiivsete seksuaalpraktikate osas”, vastu v8etud 17. aprillil 2014, https://tinyurl.com/

https-www-adventist-org-arti.
6 Bandstra ja Verhey.

7 David E. Thomas , Seksuaalsus kui midagi ptiiha“, Adventist Review, 20. juuni 2013, |k 26.
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osaks koik naudingud, mida Tema
igatseb meile jagada. Nende jaoks,
kes on abielus, holmab see ka sek-
suaalse ldheduse roome. Aga iiks-
koik, kas oleme vallalised voi
abielus, annab meile rahulolu ja tur-
vatunnet teadmine, et oleme loodud
Tema ndo jargi, et Tal on meie elu
jaoks imeline ja rahuldustpakkuv

14. november 2020

plaan ning et Ta tdidab meie stiga-
vaimad igatsused.

Gina Wahlen on Seitsmenda
Pdeva Adventistide Koguduse
peakonverentsi toimetaja ja
projektijuht Silver Springis
Marylandis Ameerika
Uhendriikides.

Tolkinud Ly Kaasik

Elades Iopuajas
Kristlik elustiil ja vimsepdeva stindmused

est Jumala arm,

mis toob pddste,

on ilmunud koi-

gile inimestele ja

Opetab meid, et
, ’ me - lahti eldes
jumalatusest ja maisetest himu-
dest - elaksime praeguses maail-
mas moistlikult, digesti ja
jumalakartlikult, oodates éndsat
lootust ja suure Jumala ja meie
Pddstja Jeesuse Kristuse aulist
ilmumist; kes iseennast andis meie
eest, et ta voiks meid lunastada
kogu tilekohtust ja puhastada meid
temale eriliseks rahvaks, kes on
agar tegema haid tegusid.“ (Tt 2:11-
14, KJV, otsetolge eesti keelde)

See Pithakirja tekst 6petab midagi
sootuks erinevat sellest, mida kone-
levad paljud, kes vaidavad end usku-
vat evangeeliumi. Meid kutsutakse
tiles elama praeguses maailmas
moistlikult, digesti ja jumalakartli-
kult, oodates suure Jumala ja meie
Pddstja Jeesuse Kristuse aulist
ilmumist.

Mobned panevad minu tééle vastu,
kuna ma 6petan, et meie kohus on
oodata Kristuse isiklikku ilmumist
taeva pilvedes. Nad on vditnud: , Kui
kuulata seda, mida proua White on
rddkinud Kristuse tulekust, siis voib
moelda nagu oleks Issanda paev
pidanud olema kohe kdes; ja ta on
samal teemal jutlustanud viimased
nelikimmend aastat ja Issand ei ole
ikka veel tulnud.*
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Samasugust vastuvdidet oleks
voinud tuua ka Kristuse enda
sonade suhtes. Ta titles armastatud
apostli suu kaudu: ,,Vaata, ma tulen
peal!“jaJohannes vastas: ,,Olgu nii,
tule Issand Jeesus.“ Jeesus radkis
neid sonu hoiatuse ja julgustuse
sonadena oma rahvale; ja miks ei
peaks meie neid tdhele panema?
Issand {itles, et ustav on see inimene,
keda leitakse valvamas ja Teda oota-
mas ...

Kristuse tuleku tdpset aega ei ole
teada antud. Jeesus titles: ,,Ukski ini-
mene ei tea pdeva ega tundi.“ Kuid
Ta andis ka oma tuleku madrgid ja
utles: ,Kui te ndete koiki neid asju,
siis teadke, et see on ligi, ukse ees.“
Ta kaskis neid Tema tuleku markide
ilmudes: ,,Vaadake iiles, tostke oma
pead, sest teie lunastus on ligidal.“

Neid asju silmas pidades kirjutas
apostel: ,,Teie, vennad, ei ole pime-
duses, et see paev voiks tabada teid
nagu varas. Teie koik olete valguse
lapsed ja paeva lapsed.“ Kuna me ei
tea Kristuse tuleku tundi, peame me
elama kdesolevas maailmas moistli-
kult ja jumalakartlikult ,oodates
ondsat lootust ja suure Jumala ja
meie Pddstja Jeesuse Kristuse aulist
ilmumist.“

Kristus andis iseennast meie eest,
et Ta voiks meid lunastada kogu tile-
kohtust ja puhastada meid Temale
eriliseks rahvaks, kes on agar
tegema hdid tegusid. Tema rahvas
peab Tema esindajatena sdilitama
oma maailmast erineva iseloomu.

KUSIMUSI ARUTELUKS

1. Kuidas on identiteet ja sek-
suaalsus omavahel seotud?

2. Millised on Jumala eesmargid
inimese seksuaalsuse jaoks?

Il HINGAMISPAEV

ELLEN G. WHITE

Iga lihe jaoks Tema rahva hulgast on
t60. Kui nad tahavad olla toeliselt
mojuavaldavad tootegijad koos
Jumalaga, siis peaksid rikkad tooma
oma vahendid, lugupeetud oma
moju, Oppinud oma tarkuse, vaesed
oma vooruse. Selleks et peegeldada
Jumala au valgust, mis paistab Jee-
suse Kristuse ndost, peavad nad
saama Jumalaga digesse suhtesse.

Me loeme grupist inimestest, kes
asetavad Kristuse tuleku paeva kau-
gesse tulevikku; selliste inimeste
jaoks on Tema tulek nagu varga
tulek 60sel ja neid tabab dkitselt
havitus. Kui palju on neid, kes lase-
vad end lihaliku turvatunde hallis
magama uinutada, kuid meil on aeg
unest drgata. Apostel iitleb: ,Meie ei
ole 66 ega pimeduse lapsed. Siis
drgem magagem nagu teised, vaid
valvakem ja olgem kained.*

Me peame olema drkvel, et mar-
gata ajamarke ja hoiatada inimesi.
Maailmas on palju neid, kes piitia-
vad inimeste hirmu ja drevust vai-
gistada ja kes litlevad: ,Rahu, rahu,”
kui rahu ei ole, kuid me peaksime
votma sellele vastupidise kursi. Pal-
jud ttlevad tilesdrritatud inimestele:
»Arge laske ennast hdirida, jatkake
jumalakartmatuses, jatkake ennast
ilistades ja 1obudes elades. Issanda
pdev ei ole ldhedal.”

Kas Kristus ei pidanud midagi
olulist silmas, kui Ta uitles: ,,Vaata,
ma tulen varsti.“? Kas Ta mitte ei
ndinud, et Tema kogudus vajab selle
tosise sindmuse meeles hoidmist?



Kas meiegi titleme koos viim-
se-pdeva pilkajatega: ,Kus on tema
tulemise tootus? Sest sellest ajast,
kui isad ldksid magama, jatkub koik
samamoodi nagu see oli loomise
algusest“? Ma ei kavatse selle grupi
hulka kuuluda. Ma kavatsen dratada
inimesi Kristuse peatse tagasituleku
kuulutusega.

Suur vastutus

Neil, kes tunnevad kdesoleva aja
tode, on maailma ees suur vastutus.
Nad peavad hoiatama inimesi ees-
olevate kohtumoistmiste eest. Nad
peavad esitama inimestele Kristust.
Nad ei pea ringi kdima oma olu-
korda kirudes, oma pimedusest raa-
kides ning tee raskuse tiile kurtes ja
nurisedes; nad peavad téstma oma
motted ja arusaamise Jumala ette,
avama oma siidame uksed Jeesusele
ning lubama Tal sisse tulla ja nen-
dega jaada.

Selleks, et meie hingetempel voiks
saada puhastatud kogu riivedusest,
peab Kristus olema meie siidame-
troonil. Meie Pddstja peagi asetlei-
dev tulek peaks meie jaoks olema
elav reaalsus. Kdike mdarava tahtsu-
sega kiisimus selle aja jaoks on:
»Kuidas on minu hinge olukord? Kas
ma piiian tiha korrata Kristuse
sonu? Kas ma dpetan oma lastele, et
neil tuleb oma hinged pddsta, et
rahu ja pithadus peavad olema
nende elu osa? Kas ma dpetan neid
panema oma kded Kristuse kdtesse,
et Tema voiks neid juhatada?

Meil on teha koige tosisem tod ja
meil pole aega, mida raisata, et juua
tiihjadest anumatest, mis ei suuda
endas vett hoida. Me peaksime viivi-
tuseta tulema Kristuse juurde elu-
vee jdrele. Me peaksime hoolsasti
Piiblit uurima. Piibliuurimine on
meie jaoks tiks suurima tahtsusega
tegevustest. Pithakiri saab inimese
teha targaks pddste jaoks, ometi kui
vahesed leiavad aega Jumala S6na
uurimise jaoks!

Mehed ja naised on koik kaasa
kistud selle hukkuva maailma asja-
desse. Nad rajavad oma lootused
vadrtusetute aluste peale ja kirjuta-
vad oma nimed liivasse. Isegi need,
kes vdidavad end olevat Kristuse jar-
gijad, ei pane Tema korraldust
tahele ...

Jumal annab meile rikkalikud
onnistused, et me neid naudiksime
ja Ta ootab, et me Tema auks vilja

kannaksime; kuid paljud jatavad
Tema t606 hooletusse. Nad ei alistu
taielikult Tema tahtele. Paljud tun-
nevad, et Jumalale ja taevastele asja-
dele motlemine teeb nad pigem
stingeiks ja rusutuiks ning kui oma
moistusel lubataks tegeleda reli-
gioossete teemadega, siis see oleks
tervisele kahjulik.

Kui Jumal minu nooruses avas
minu moistusele Pithakirja ja andis
valguse oma Sona kohta, siis laksin
ma ka teistele kuulutama kallihin-
nalist sonumit pddstest. Minu vend
kirjutas mulle: ,Ma palun, et sa ei
habistaks oma peret. Ma teen sinu
jaoks iikskoik mida, kui sa ei ldhe
jutlustajana valja.“

»Habistada perekonda!“ vastasin
mina. ,Kas see saab habistada pere-
konda, kui ma jutlustan Kristusest
ja Temast kui ristiloodust! Kui sa
annaksid mulle kogu kulla, mida
sinu maja endasse mahutab, siis see
ei peataks mind andmast oma tun-
nistust Jumala kasuks. Ma hindan
vdimalust hiivitada seda, mis minu
eest on tehtud. Ma ei vaiki, sest kui
Jumal annab mulle valguse, siis Ta
teeb seda selleks, et ma seda oma
voimete kohaselt ka teistele
levitaksin.®

Kas preestrid ja valitsejad mitte ei
tulnud jingrite juurde ega keelanud
neid kuulutamast Kristuse nimel?
Nad panid need ustavad mehed
vangi, kuid Issanda ingel tuli nende
juurde ja vabastas nad, et nad voik-
sid inimestele kuulutada elu sonu.
See on meie to0 ...

1<

Tode nii nagu see on Jeesuses

Me peame esitama tode nii, nagu
see on Jeesuses. Kristus tuli maailma
patuseid pddstma. Kolmekiimne
aasta valtel elas Ta meie eeskujuna.
Ta kannatas solvanguid, teotust,
siiidistusi, hiilgamist ja surma; ja Ta
ometigi elab. Ta on elav Pddstja. Ta
laks tiles, et meie eest kosta.

Just enne ristiloomist palvetas Ta,
et Tema jiingrid oleksid Temaga
tiks - nii nagu Tema oli {iks Isaga.
Kas on toesti voimalik, et patune,
langenud inimene voidakse tuua
sellisesse tilevasse suhtesse Kristu-
sega? Selline liit Kristusega toob
meie hingedele valguse ja rahu ja
trodsti. Kui Ta taevasse ldks, ttles Ta
oma jlingritele: ,See tuleb teile
heaks, et mina dra ldhen, sest kui ma
ei ldheks, ei tuleks Trodstija teie

KUSIMUSI ARUTELUKS

1. Mida tahendab elada ,,mdistli-
kult, digesti ja jumalakartlikult”?
Kas Kristuse tagasituleku lahe-
dus teeb meid selles kontekstis
rohkem inklusiivseteks (include -
kaasama, kaasa arvama) voi roh-
kem eksklusiivseteks (exclude -
valja arvama, valistama)?

2. Kui me ootame Kristuse tule-
kut, siis millistest Piibli tekstidest
on kdige rohkem kasu, et dppida
peegeldama Kristuse iseloomu
meie imber olevatele inimestele?

3. Kui kindel sa oled oma paase-
mises, kui Kristus tuleks tagasi
tana? Hinda oma padstekindlust
1-st 10-ni (kusjuures 10 on kor-
geim hinnang). Ole aus.

juurde, kui ma aga lahen, siis ma
lakitan tema teie juurde.” Ja kes ei
tahaks omada katsumuste aegadel
Troostijat? ...

Rddgi Kristuse armastusest, rddgi
Tema vdest ja sul voib olla taevas
juba selles maailmas ja sa void sel-
lesse siseneda. Vasta Jumala valgu-
sele ja sa oled nagu kastetud
rohuaed; su paranemine edeneb
joudsasti; siis koidab sulle pimedu-
ses valgus ja Jumala auhiilgus jarg-
neb sulle.

Seitsmenda pdeva adventistid
usuvad, et Ellen G. White (1827-
1915) omas tema rohkem kui
seitsekiimne aasta pikkuse avaliku
teenistuse kestel piibellikku
prohvetliku kuulutamise andi.

See katkend on pdrit Ellen White’i
kirjutatud kirjast, mis hiljem
avaldati ajakirjas Signs of the
Times 24.06.1889.

Tolkinud Eha Lobjakas
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I HINGAMISPAEV

Kummaline
raamat

Maluparl: ,,Kogu Puhakiri on Jumala
sisendatud ja kasulik 6petamiseks, noo-
mimiseks, parandamiseks, kasvatami-
seks diguses.” 2. Timoteosele 3:16

eke sisenes sellesse kummalisse kristlikku
Kkooli, et dppida inglise keelt. Ameerika

dpetajad olid temaga vaga lahked ja
kannatlikud. Aga nad kasutasid dppeulesannete
jaoks alati mingit musta raamatut.

Keke kusis uudishimulikult: ,Harra, miks see
must raamat nii eriline on? Ma pole seda kunagi
varem nainud.” Pastor Thompson vastas: ,See
on Piibel! See on Jumala S6na, mis dpetab meid
olema head.”

.10esti? Ma pean ka seda lugema. V&ib-olla
aitab see mul muutuda ja olla hea, mille tle mu
ema kindlasti rodmustab!” hitatas Keke, sara
silmis.

Niipea kui Keke oli oma kodused tlesanded
I6petanud, avas ta musta raamatu, mille oli pas-
tor Thompsonilt laenanud.

.Ma pean teadma, mis siin sees on,” pomises
Keke endamisi.

~LOpeta selle musta raamatu lugemine, Keke!"
ndudis ema. ,Ara v&ta kaiki neid veidraid ideid
nendelt kristlastelt. Ara unusta, et me oleme
budistid!” hoiatas ema vihaselt.

.Ma armastan seda raamatut, sest selles on
imelikke ja naljakaid ideid! Nad paluvad mul
olla lahke vaenlaste vastu, pd6rata oma vasak
posk nende poole, kui nad 166vad mu paremat,
esmalt mdelda teistele, surma korral ei nuta,
palvetada lakkamata. Vau! Ma ei kujuta etteqi,
mida mu s6brad ttleksid!” hulatas Keke.

»Mis on sinuga juhtunud?” turtsatasid Keke
sdbrad. ,Sa jatad meid kdrvale ega mangi enam
meiega,” kurtsid nad. ,Enam pole trikke ega
vempe. Ei s66 sealiha. Enam pole tldse I16bus!”

Kuid hiljem laks Keke, kel oli ebatavaline
palve, kohtuma oma &petajaga.

»Pastor Thompson, ma pean teiega kohe
raakima. Ma usun Jeesusesse, Piiblit ja kdigesse,
mis selles raamatus on. Ma tahan saada risti-
tud!” teatas Keke kindlalt.

~Tanu Jumalale!” tGtles pastor Thompson.

ARUTLEMISEKS

1. Kuidas on Piibel sind igapadevaelus kodus ja
koolis aidanud?

2. Milline piiblisalm sulle vaga meeldib?

3. Kas sinu jaoks on Piibli lugemine nagu raskus,
mille nimel on vaja pingutada? Kui see nii on, siis
miks?

4. Mis sina arvad, kas on véimalik elada oma elu
nii, nagu Piibel dpetab?

TEE ISE

Tee ise laul vdi luuletus Piiblist ja selle vaartu-
sest ning naita seda oma sdpradele kirikus voi
koolis.

PUHAPAEV

Andestus
papale

Maluparl: ,Sallides uksteist ja andeks
andes uksteisele, kui kellelgi on kaebust
teise peale. Nonda nagu Kristus teile on
andeks andnud, nonda tehke ka teie.”
Koloslastele 3:13

uni valmistus just voodisse heitma, kui tema

papa rasked sammud trepil Glespoole tulid.

Juni hakkas hirmust varisema, kui ta kiiresti
voodi alla puges. Akitselt tundis ta, kuidas paar
tugevat katt ta voodi alt valja tmbas.

LAppi! Appi!” huudis Juni valjusti, putdes end
papa tugevast haardest vabastada. ,Ara tee
mulle haiget! Palun, ara tee mulle haiget!”

Enne kui Juni suutis pdgeneda, 18i papa teda.

,Ara arva, et saad minu kéest pégenedal!
Ha-ha-ha! Sa oled tapselt nagu su ema! Halb
naine! Halb naine!” karjus papa, kui ta oli Umber
kukkumas, liiga purjus, et isegi hoolida. ,Sa
paha poiss! Sa paha poiss!”

Jargmisel paeval, kui papa oli kaineks saanud,
tundis ta end Juni I60mise parast pahasti, aga
Juni oli liilga hirmunud, et talle Idhedalegi minna.

Kaks aastat parast mama lahkumist oli Juni
isa joonud ennast peaaegu surnuks. Ta lootis, et
saab abikaasa leinamise valu alkoholiga kao-
tada, kuid see ei aidanud. Selle asemel peksis ta
Ohtust dhtusse Junit. Vaene poiss!

»Lolo, Lola, palun lubage mul enda juurde
jaada,” anus Juni, ,ma ei suuda seda enam
taluda. Varsti ta tapab mu!”

»Savaene poiss, me peame su isa kdest dra
vdtma,” ttlesid Lolo ja Lola kindlalt.

Juni oli tanulik, et saab Ulejadanud teimeea-




aastad veeta koos Lola ja Lologa. Ei enam peks-
mist. Ei hirmu, ei vigastusi ega sinikaid!

Aastad moéddusid ja Juni I8petas kdrgkooli.
Uhel p&eval péérdusid vanavanemad tema
poole veidra palvega.

»Juni, me pole sulle varem raakinud, aga su
isa on olnud mdnda aega vanglas ja ta on vaga
haige. Kas sa ei laheks teda kulastama?” kusisid
Lolo ja Lola tdsiselt.

»Mida? Te tahate, et ma laheksin teda vaa-
tama? Mitte mingil juhul! Ta ei ole minu isa ja
mul ei ole isa,” Gtles Juni vihaselt.

~Mida tahes ta on sulle teinud, ta on siiski
sinu papa. Ta hakkas jooma selleparast, et su
ema lahkus,” seletas Lolo lahkelt. ,Anna talle
andeks.”

»Me palvetame sinu eest, et Jumal aitaks sul
andestada,” Utles Lola rahustavalt, hoides kaes
oma Piiblit.

Viimaks, parast mitu kuud iseendaga v@itle-
mist saabus paeyv, kui Juni kilastas vanglas oma
isa. Kohtudes isa ja poeg kallistasid Uksteist ja
nutsid.

»Mul on vaga kahju, mu poeg, kogu selle valu
parast, mis ma olen sulle pdhjustanud!” nuttis
papa.

»Ma andestan sulle, papa! Ma andestan sulle!”
Utles Juni, pisarad moédda pbski voolamas.

See oli téepoolest r6dmus taaskohtumine!
Andestamine tuleb ainult |abi Jeesuse Kristuse.

ARUTLEMISEKS

1. Mida Jeesus métles, kui Utles, et me peame
andeks andma seitsekiimmend seitse korda
(Matteuse 18:21, 22)?

2. Miks on meile endile hea, et me andestak-
sime, isegi kui see on vahel raske?

TEE ISE

+ Palveta oma sdprade vdi klassikaaslaste
eest, kellega sul pole just hea labisaamine,
et nad vdiksid sulle meeldima hakata.

*  Kirjuta julgustav s6num kellelegi, kes sulle
eriti ei meeldi.

ESMASPAEV

Jeesuse viaike
misjonar

Maluparl: ,,Aga Vaimu vili on armastus,
rodm, rahu, pikk meel, lahkus, heataht-
likkus, ustavus.” Galaatlastele 5:22

h, ema meie maja imber on nii palju
0 lapsi, kes ei tunne Jeesust,” ohkas
Elena.

»Kas ma saaksin nende heaks midagi teha?
Jeesus armastab kdiki lapsi maailmas,” raakis
elevil Elena.

.See on imetore mdte!” Utles ema. ,Mida sa
tahad teha?”

~Tead mis? Sain just oma raadioside kdlarid.
Ma vdin moodustada vaikese grupi ja jagada
nendega head uudist. Ma v8in neile dpetada
laule Jeesusest ja ma vdin neile raakida piiblilu-
gusid,” tles Elena &hinal.

~Alustame kohe. Ma kutsun igal reede dhtul
oma sdbrad kalla,” lisas tadruk.

Elena kutsus Uhe erilise sdbra ja tema séber
kutsus oma sébra ja nii edasi ja nii edasi. Esi-



mesel dhtul tuli Elena juurde kaksteist last. Ta
raakis neile piiblilugusid ja andis igale Uhele rin-
namargid, millel oli kiri ,Jeesus armastab sind!".

Ta aitas oma emal laste jaoks kupsiseid kipse-
tada. Milline rddm ja julgustus see Elenale oli!

.Vau, ema, igal nadalal tuleb nii palju lapsi,
mul on nende lugemine juba segamini lainud,
aga nad tbesti armastavad lugusid Jeesusest.
Ma palvetan, et nad vBtaksid Uhel paeval Jee-
suse vastu oma eriliseks sdbraks,” raakis Elena
juubeldavalt.

Parast Uhte aastat vaikese grupi tegutsemist
votsid mitmed tema sBbrad Jeesuse vastu ja nad
ristiti. Elena sidant taitis suur rodm. %

ARUTLEMISEKS

1. Millist vaimuvilja on sinu meelest keeruline
oma elus naidata? Miks?

2. Kas sa suudad leida oma stidames rahu ka
siis, kui on kiired vdi arevad ajad?

3. Leia Uks piiblisalm, mis aitab sul leida rahu.
4. Kas on voimalik armastada oma vaenlasi voi
kedagi, kes on sulle haiget teinud? Kuidas? Voi
kui ei, siis miks mitte?

TEE ISE

* Aruta oma vanematega vdi hingamispae-
vakooli dpetajaga Uhe vdi kahe projekti
Ule, mida saaksid teha, et naidata armas-
tust ja lahkust kellelegi, kellel on olnud
vahem &nne.

+ Palvetage nende laste eest, kelle vanemad
on vanglas. Kirjuta neile julgustuskaarte.

TEISIPAEV

Unimuts

Maluparl: ,,Eks te tea, et te olete Jumala
tempel ja et Jumala Vaim elab teie sees?
Kui keegi rikub Jumala templi, siis Jumal
rikub tema; sest Jumala tempel on piiha
ja seesama olete teie.” 1. Korintlastele
3:16

atrina Foster, kas sa tead ka, mis kell juba
Kon? Mine KOHE voodisse!” ndudis ema.
»,Ma varsti lahen, ma lihtsalt pean oma
projekti dra I6petama. Ara muretse, mul on k&ik
hasti,” vastas Katrina ema rahustades.
»,0h, mu kallis, ma olen sinu parast mures. Sa
havitad oma tervist!” Gtles ema murelikult.
»Minuga on k&ik korras,” Utles Katrina.
Kas sa ei saaks oma projektiga varem alus-
tada? Sul on selleks terve parastlduna, aga sa

veedad liiga palju aega Instagramis ja s6p-
radega sdnumite saatmiseks,” raakis ema
kannatamatult.

»Mul on k&ik hasti, ema! Emad muretsevad
ilmaasjata!” turtsatas Katrina.

Nadalad moo6dusid ja Katrina jai mitu korda
tunnis magama; the nadala jooksul neli korda.
Tema dpetaja oli mures.

.Proua Foster, te peate tdesti Katrina une-
tunde jalgima,” Gtles Bpetaja Katrina emale. ,Ta
jai sel nadalal neljal korral tunnis magamal! Ta oli
tusane ja nahvas sageli oma klassikaaslastele.”

»0lgu, ma radgin sellest Katrinaga,” rahustas
ema dpetajat.

»Katrina, ma olen vaga pettunud selles, mida
ma Bpetajalt sinu kohta kuulsin,” Gtles ema nuk-
ralt. ,Kas sa tead, et sinu keha on Jumala tem-
pel? Kui sa hdvitad seda, magades 68sel ainult
kolm vdi neli tundi, siis sa kaotad energiat ja ei
jaksa mdelda,” Utles ema.



»Mul on kahju, ema. Ma pitan varem
magama minna. Palun palveta minu parast,”
palus Katrina.

»Jah, me peame paluma, et Jeesus aitaks sul
oma paeva paremini planeerida. Sa vdid oma
kodutodd ara teha ja siis on veel kullaldaselt
aega ka sGpradele. Ma vétan igal dhtul enne
magamaminekut su mobiiltelefoni ara,” ttles
ema kindlalt.

»Sa ei saa seda teha!” ndudis Katrina. ,Mul
pole vist valikut, eks?”

»Sul on taiesti digus!” vastas ema naeratades.

ARUTLEMISEKS

1. Miks Utleb Paulus, et meie ihu on Jumala tem-
pel (1. Korintlastele 3:16)?

2. Miks m&jub unepuudus meie kehale halvasti?
3. Miks on Jumal oma laste tervise parast mures?

TEE ISE

+ Koostage parast kooli oma tegevuste pae-
vakava ja jargige seda.

* Planeerige vanemate abiga Uhe nadala
menuu toitvate toitudega.

KOLMAPAEV

Jeesuse kaed

Maluparl: ,,Armasta Issandat, oma
Jumalat, kdigest oma hingest ja kdigest
oma joust ja kdigest oma meelest, ja oma
ligemest nagu iseennast.” Luuka 10:27

ma, kas me saame meie kiriku imb-
E ruse tanavalastele toitu valmistada?”
7y kusisid kaksikud Larinee ja Sarinee.
,See on suureparane idee!” ttles ema, kuid jat-
kas pisut mdtlikumalt. ,,Aga kui palju raha meil
nende toitmiseks kulub?”

»Me vbiksime paluda koguduse liikmetel
annetada erinevaid toiduaineid, olen kindel, et
ka nemad tahavad aidata!” httdsid kaksikud
kooris. ,Kas see pole mitte see, mida Jeesus meil
teha palus? Kuidas see tekst k&laski, kus Jeesus
palus meil teisi aidata?” kusis Larinee.

»Jah, Matteuse 25. peatukis utles Jeesus, et
kui aitame kedagi, anname naljastele stla,
kulastame vangis olijaid ning palvetame nende
eest, siis me teeme seda justkui Temale,” selgi-
tas isa. “Jeesus on teiste teenimisel kdige parem
eeskuju.”

Jargmised kaks paeva olid tudrukud héivatud
helistamisega koguduse liikmetele, kellelt nad

palusid juur- ja puuviljaannetusi oma erilise
projekti tarbeks.

»Harra Janu, kas saaksite annetada meile
pisut juurvilju ja muud toidukraami, et saaksime
tanavalastele I1duna valmistada ning seda neile
jargmisel puhapaeval jagada?” selgitasid ttudru-
kud, kui nad kogudusevanemale helistasid.

,See on suureparane mote! Ma aitan teid
meeleldi ning kusin oma naiselt, akki saab ta
teile appi tulla ning s66gi tegemisel aidata,” tegi
kogudusevanem ettepaneku.

PUhapaeva saabudes valmistasid Larinee ja
Sarinee koos ema, proua Janu ning mitmete
teiste kiriku naistega kaheksa suurt potitait
suppi. Isa ja méned kogudusevanemad ning dia-
konid aitasid transportida toidu parki, kus nad
kohtusid tanavalastega. See oli vaga tegus paev!

»Aitah, Jeesus, et Sa meid aitasid! Mdelda
vaid, me toitsime 80 naljast last!” valjendasid
kaksikud oma r66mu ning nende nagudel séras
naeratus. ,Me tahame olla Jeesuse sarnased!” ¢

ARUTLEMISEKS

1. Loe Matteuse 25:31-41 ja arutle, miks on raske
teiste teenimisel Jeesuse eeskuju jargida.

2. Vottes aluseks halastaja samaarlase loo
(Luuka 10:25-37), motle sellele, kuidas saaksime
olla selle samaarlase sarnased?

TEE ISE

* M&elge koos oma vanemate vdi hingamis-
paevakooli 6petajaga valja Uks projekt, milles
sa saaksid osaleda ning teenida nii, nagu Jeesus
seda tegi.

* Leia kaks-kolm sdpra ning minge oma naab-
ruskonnas palvejalutuskaigule ning palvetage
erinevate ettevdtete ning perekondade eest.

NELJAPAEV
Briani

[ )
tunnistus

Maluparl: , Kas te siis soote voi joote
voi midagi teete, seda tehke kdéik Jumala
auks!” (1. Korintlastele 10:31

ei, kas olete viimast ,,Harry Potteri”
H filmi nainud?” kusis Zach suure ele-
1 4 A vusega. ,See on nii lahe, kuidas need
veidrad olevused lennata oskavad!”
»Mis see pealkiri oli?” kusisid Jamie ja Jean-
nie Uheskoos. ,Ehk peaksime ka meie seda
vaatama?”
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»Ma arvan, et peaksime oleme hoolikad selles,
mida vaatame,” hoiatas Brian oma s&pru. ,Selli-
seid olendeid, kes oskavad lennata ning teevad
muid trikke, pole olemas.”

»Seeon lihtsalt 1dbu ja pdnevuse parast,”
Utles Zach. ,Sa pead loominguline olema, on ju?”
Utles ta silma pilgutades.

»Kas su ema keelas sul neid filme vaadata?”
kUsis Jeannie uudishimulikult.

»Jah, aga mitte ainult ema, see on ka Piiblis
kirjas!” seletas Brian kindlalt. ,Kui me tdidame
oma meeled nende valjamdeldud lugudega
ndidadest ja vdluritest, siis varsti usume neid
rohkem kui Jeesuse vage.”

»Brianil on digus! Paulus on Piiblis kusagil
kirjas korintlastele 6elnud, et mida iganes me
vaatame, loeme vdi teeme, peame tegema seda
Jeesuse auks,” lisas Jamie. ,,Otsime selle koha
ules.”

»Ma tean, s6brad, et need fantaasiafilmid
tekitavad sdltuvuse ning te ei suuda nende
vaatamist I6petada,” noogutas Zach ndusoleku
margiks pead.

»0lgu, palvetame Uksteise eest, et me valik-
sime lugeda haid raamatuid, vaataksime haid
filme ja mangiksime haid arvutimange, et aus-
tada Jeesust!” Utlesid neli sGpra kooris.

ARUTLEMISEKS

1. Mida tdhendab teha ké&ike ,,Jumal auks”
(1. Korintlastele 10:31)? Kas oskaksid mdnda
tegevust nimetada?

2. Kas on kerge elada head kristlikku elu kodus,
koolis ja kirikus?

3. Mida métles apostel Paulus, kui ta kaskis
votta katte Jumala kogu sdjavarustuse (Efeslas-
tele 6:10-18)?

TEE ISE

* Tee oma toas sugispuhastus. Anna ara kdik
videod, raamatud, plaadid ja muu, mis ei aita
sind sinu kristlikus elus.

* Tee koos kahe vdi kolme sdbraga nimekiri
videomangudest, raamatutest ning telesaa-
detest, mida sobib vaadata. Palvetage koos
ning paluge Jumalalt tarkust arukate otsuste
tegemiseks.

Kevadpuhas-
tus sinu ajule

Maluparl: ,Selleparast surmake oma
maapealsed liikmed: hoorus, roppus,
kired, pahad himud ja ahnus, mis on eba-
jumalateenistus.” Koloslastele 3:5

vuseks kokku, kuid markasid, et Raymond
oli ikka veel oma arvuti taga.

~Ray, kas sa ei tea, mis kell on?” kisis ema
kannatamatult. ,Me kdik ootame sind.”

.0lgu, olgu, ma tulen,” Utles Ray.

Kui perepalvus oli I8ppenud, palus isa lastel
veel hetkeks kokku jaada - tal oli midagi tahtsat
delda.

~Ray, milles on probleem? Ma nden, et sa vee-
dad vaga palju aega arvuti taga,” kusis isa oma
teismeliselt pojalt.

.VOib-olla vaatab ta neid paljaid tidrukuid,”
sekkus vaike 6de Joni. “Meie dpetajad hoiatavad
meid selle eest!”

»0lgu, Ray ja Joni, rédgime sellest, et te mdis-
taksite, mis see on ning miks see meile hea ei
ole,” selgitas isa.

.Kas te teate, mis on pornograafia?” kisis isa
ning mdlemad lapsed raputasid pead.

»Pornograafia on vaheste v&i ilma riieteta
inimeste naitamine piltidel v&i filmides. Seal
naidatakse tegevusi, mida peab tegema ainult
privaatselt,” jatkas isa. ,Need inimesed teevad
seda, et teenida raha.”

»See on habivaarne,” Utles Joni.

»Kas teate, miks see lastele ohtlik on?” jatkas
isa. ,Selleparast, et see ei ndita tbelist armastust
ega lahedust. Selline tegevus muudab mehed ja
naised objektideks. Kui sa jatkad selliste piltide
vaatamist, siis jaad sellest sdltuvusse nagu
narkootikumist.”

~Isa, ma ei teadnud, et see nii ohtlik on,” ttles
Ray. ,Arvasin, et need on lihtsalt méned pildid.”

»Kas teadsid, et Paulus on kirjas filiplastele
soovitanud mdelda asjadele, mis on tdsised,
ausad, diged, kasinad, armsad ja kiitust vaart?”
tuletas isa lastele meelde (Filippuse 4:8). ,Saatan

E ma ja isa kutsusid perekonna dhtuseks pal-




soovib ahvatleda ka lapsi, et nad veedaksid oma
aega ebapuhaste asjade juures.”

LAitah, isa, et sa meile raakisid. Palun palveta
meie eest, et meil oleks piisavalt jdudu keerata
selg sellistele piltidele,” Gtles Ray.

ARUTLEMISEKS

1. Uuri Markuse 9:47. Kas Jeesus motles tdesti, et
peame oma silma peast kiskuma, kui see p&hjus-
tab meis ebapuhaste piltide vaatamist? Mida Ta
tegelikult Gtles, kuidas peaksime elama?

2. Milliste seksuaalsusega seotud kiusatustega
sa silmitsi seisad? Kuidas peaksid kaituma, mida
tegema, et elada v6iduka kristlasena?

TEE NII

* Valmista oma klassikaaslastele ette kdne vdi
essee, kus selgitad pornograafia vaatamise ohte
(tee seda koos oma dpetajaga).

* Laena méned head raamatud, mis raagivad
elutervest kristlikust seksuaalsusest ja loe neid.
Métle, kuidas aitavad need raamatud vastata su
kUsimustele seksuaalsuse kohta. Arutle nendel
teemadel koos oma vanematega.

Il HINGAMISPAEV

Taas elus

Maluparl: ,Vaata, tema tuleb pilvedega
ja koik silmad saavad teda naha, ja need,
kes tema labi pistsid, ja kdik maa sugu-
harud tostavad kaebehaalt tema parast.
Toepoolest, aamen!” Iimutusraamat 1:7

nad arvavad, et ta ei ela kauem kui
paar paeva,” Utles Paulo kurvalt.
»Jah, kallis, surm on hirmus,” ttles ema drnalt.
.Vaga kurb on kaotada ldhedane inimene.”
»Carlos ja Belen nutavad palju, kui nad oma

E ma, Carlose vanaisa on vaga haige ning

vanaisast radgivad,” selgitas Paulo emale.

,Ara ole nii kurb. Meie kdigi jaoks on olemas
lootus!” Utles ema r6dmsalt. ,Raagi sellest oma
sdpradele.”

»Mis lootus on olemas peale seda, kui sa
sured?” kusis Paulo, segaduses ilmel.

»Piibel raagib, et Jeesus tuleb tagasi ja aratab
need, kes on Temasse uskudes puhkama lainud!”
Utles ema entusiastlikult. ,Otsime Ules 1. Tes-
salooniklastele 4:16, 17, et lugeda selle imelise
tdotuse kohta rohkem.”

~Suureparane!” haudis Paulo. ,Ma tahan sel-
lest lootusest Carlosele ja Belenile raakida.”

»Siin on kirjas, et need, kes on Kristuses sur-
nud, tdusevad Ules esmalt, ja need, kes on veel
elus, kistakse Ules dhku Jeesusega kohtuma!”
Utles Paulo elevusega.

»Siis ei pea Carlos ja Belen enam nutma!” lisas
Paulo kindlalt.

»Mine ja rdagi sellest rddmsast uudisest
homme oma sdpradele,” julgustas ema naerata-
des talle. %

ARUTLEMISEKS

+ Vordle 1. Tessaloniklastele 4:16, 17, 1. Korint-
lastele 15:51, 52 ja Johannese 5:28, 29.

Miks on Jeesuse taastulek seoses surmaga nii
oluline? Kas see tdotus on tervitatav ka nende
poolt, kes Temasse ei usu?

* Milline hoiatus on meile antud Luuka
21:34-36 seoses sellega, kuidas peaksime elama
viimastel paevadel enne Jeesuse tulekut?

TEE NII

* Palveta koos vanemate ja/vdi sGpradega
nende eest, kes on kaotanud ldhedase, et nad
usaldaksid Jeesuse tdotust, et nad naevad neid
jalle.

+ Kaunista vaikesed kaardikesed ning lisa sinna
piiblitekst kinnitusega Ulestdusmisest Jeesuse
tagasitulekul. Kingi kaart kellelegi, kes on lahe-
dase kaotanud.
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