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Kurjuse voitmine headusega

Ja drge muganduge praeguse ajaga, vaid muutuge meele uuendamise teel, et te
katsuksite labi, mis on Jumala tahtmine, mis on hea ja meelepérane ja taiuslik. Rm 12:2

Hingamispaev, 16. detsember
Jackline Achieng’, Nairobi, Kenya

Sissejuhatus. Kumb pool?
Ef6:11

Kristlaste jaoks on keeruline, et Jumalale meie poolel olemiseks surve avaldamise
asemel peaks meie palve olema, et jaaksime iga hinna eest Jumala poolele. Me elame
maailmas, kus meil on palju probleeme. Maailm tahab, et teaksime asju teatud viisil.
Meie taevane Isa soovib, et jargiksime Tema jumalikke juhiseid.

Ef 6:11 soovitab Paulus kristlastel panna selga ,Jumala sdjavarustus®, et nad
suudaksid ilmalikule méjuvéimule tugevalt vastu seista. Jumal on meie Isa nagu meie
maised vanemadki. Kui oleme oma vanemate poolel, teeme kdike, mida nad soovivad.
Peale selle, et armastame neid, me ka hindame neid, usaldame neid, peame neist lugu
ja jargime nende nduandeid.

Meie toitumisviis, suhtlus, riietus ja kdik mida teeme, peab juhinduma
sellest eeskujust, mille Jumal oma Sdnas annab.

Piha Vaimu juhtimisel teadis Paulus raskusi, mis olid kristlastel tema ajal. Sarnane
sdnum kolab ka Roomas asuvale kogudusele, kui ta kirjutas: ,Arge muganduge
praeguse ajaga.” (Rm 12:2)

See sdnum kaib ka meie kohta 21. sajandil. Saatan on ikka veel pimeduse teerajaja,
selle maailma virst. Teisest kuljest jadb Jumal armastavaks Isaks, kes on alati valmis
paastma oma lapsi vaenlase Idugade vahelt. Ta on ndidanud oma armastust inimkonna
vastu sellega, et andis Kristuse meie paastmiseks I6plikuks ohvriks (Jh 3:16).

Jumala poolel olemiseks peame taitma oma osa. See tdhendab, et toimime Pauluse
Opetuse jargi ja votame omaks Jumala nduanded, nagu need on Tema Soénas
iimutatud. Meie eluviis peab vastama Piibli 6petustele. Meie toitumisviis, suhtlus, riietus
ja kdik mida teeme, peab juhinduma sellest eeskujust, mille Jumal oma Sénas annab.
See tédhendab, et jadme oma taevasele Isale s6nakuulelikuks.

Sel nadalal 6pime, kuidas meie kui kristlased peaksime jaadma Jumala juhistele
kuulekaks. Seda dppetikki arutades dpime, kuidas taiustada oma tegusid nii, et meie
usk Jumalasse saaks taielikuks. See aitab meil headusega kurjust vdita.

Puhapéev, 17. detsember
Mark Gift (Nairobi, Kenya)

Toendusmaterjal. Eestkoste tdendid
Hb 7:25

Jumal teab, et selles maailmas, kus keeb vditlus headuse ja kurjuse vahel, puutuvad
kristalsed kokku patuga. Kuid Ta on valmistanud kd&ik vajalikud abivahendid patu
vOitmiseks. On kirjutatud: ,Ent kus patt on suurenenud, seal on arm saanud
ulirohkeks.“ (Rm 5:20)

Seeparast ei pruugi meil kui kristlastel karta. Veelgi enam, meil on P&astja, kes
kostab meie eest alati, et meie paaste voiks olla taielik. See eestkostmise llesanne,
mida Kristus taevas taidab, on Uks abivahenditest, mis aitab meil pattu voita. Kui
Aadam ja Eeva Eedeni aias patustasid, laks I6he Jumala ja inimkonna vahel laiemaks.
Ent Jumal on oma igaveses armastuses andnud meile teise vGimaluse elada.

Surmal ei ole Kristuse ule vbimu, et peatada eestkostmine, mida Ta meie
eest teeb.
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Praegu seisab Kristus Jumala ja meie vahel ja palub meie eest Jumalat, et Ta meid
tagasi votaks. Jeesus Kristus on nii jumalik kui ka inimlik (Jh 1:14), kuid ka selles
seisundis ei teinud ta pattu. Seeparast on ta sobilik olema meie Ulempreester, kes
kostab meie eest taevase trooni ees (Hb 8:1). Traditsiooniliselt olid juutide eestkostjad
inimestest preestrid. Aga inimpreestrite eestkostest ei piisanud, et p&&sta inimkond
patukaristusest. Naiteks vdis preestri surm eestkostmisprotsessi katkestada vdi koguni
peatada.

Et asjad saaksid korda, lasi Jumal Kristusel pattude lepitamise ohvriks oma vere
valada (3Ms 17:11). Erinevalt juudi preestritest pakub Kristus eeskostet pusivalt.
Surmal ei ole Kristuse ule vbimu, et peatada eestkostmine, mida Ta meie eest teeb.
Kuna Kristusel on |6pliku lunastamise vdime, on Tal meelevald ja vagi meid igavesest
surmast péasta.

Mida peame siis tegema, et omale paastet ndutada? Meie kui kristlaste kohus on
votta Kristus oma Paastjana vastu. Kui lubame Tal oma elu valitseda, saab Piha Vaim
vOimaluse meie elu suunata ja Jumala trooni poole juhtida. Need, kes vdtavad tana
Kristuse vastu, ja need, kes votsid Ta vastu palju aega tagasi, on samal tasemel, sest
kdik meie patud on andestatud.

VASTA

1. Kas me peame jatkama patustamist lihtsalt selleparast, et Kristus on meie
Eestkostja?

2. Mis tdendab, et Kristus kostab meie eest iga paev?

Esmaspéev, 18. detsember
Seline Khavetsa (Nairobi, Kenya)

Logos. Inimese kogu kohus
Rm 12:9-21; 13:7, 11-14; 1Pt 4:1

Jumalale elamine (1Pt 4:1)

Meie aja tulist arutelu palvivate teemade hulgas, nagu naiteks poliitika, toitumine,
moddukus ja paljud teised, on kisimus, kas me paistame vélja nagu elav ohver
Kristuse jaoks. Patuses maailmas on keeruline patuga vdidelda ja seda vdita, sest patu
algataja on kdikjal. Kristus koges samu probleeme, kui Ta meie lunastuse péarast
vlitles. Ta seisis silmitsi hilgamise, vaenulikkuse ja rohkete kiusatustega patustada,
kuid Kristus voitis patu (Jh 16:33).

On finisijoon ja auhind, mida véita.

Peetrus kasutab Kristuse eeskuju, et kutsuda kristlasi Ules Jumalale elama.
Peetruse sOGnumis paistab silma piuhendumise teema. Jumal soovib, et meil oleks
samasugune puhendumus nagu Kristusel, kui Ta talus kdiki raskusi, et patu ule voit
saavutada. Jeesus vdljendab sama motet Mt 16:24: ,Kui keegi tahab kaia minu jarel,
siis ta salaku oma mina ja votku oma rist ja jargnegu mulle!*

Kristlike noortena on meil palju probleeme. Paljudel meist ja&db mdni kooli/ilikooliga
seotud tO00 tegemata, sest need on maaratud hingamispaevale. Teised peavad
puuduma kooli/tlikooli Uritustelt, mis toimuvad hingamispéeval. Need on vaid mdned
naited. Aga kui taotleme vditu patu Ule, siis peame olema valmis ohverdama koik ja
laskma lahti kdigest, mis tuleb Jumala ja meie vahele.

Armastus on alus (Rm 12:9-21)

Pauluse aja kristlastel olid sarnased raskused, mis tanapaeva kristlastelgi. Oli
poliitilisi kusimusi (Rm_13:1-7), kuid veel enam Kkerkis esile kisimusi kristlaste
kaitumisviisi kohta. Lopus antakse igatihele 6igus oma arvamusele, kuid p&hijuhendiks
jaab see, mida Jumal on Piiblis kindlaks maaranud.
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Piibel on kristlaste pdhiseadus ja selle sbhum armastuse teemal on absoluutne
tdde. Kui meil on puudu armastusest, arendame endas vaenulikkust ja vihkamist. Me
hakkame vihkama Jumalat ja kaasinimest. Vaenulikkus ja vihkamine on patu tagajarg.
Kirjas roomlastele soovitab Paulus kristlastel véljendada armastus kaaskristlaste ja
isegi nende suhtes, kes ei ole nende usust. Peale selle maaratleb Paulus, missugust
thlpi armastust peaks kristlased Ules naitama.

»2Armastus, mida kristlased Uksteise vastu vaidavad end omavat, peab olema siiras,
vaba valelikkusest ning ilma mottetute ja voltside komplimentideta. Jumalikule armule
toetudes peavad nad pdlgama ja kartma igasugust kurja ning armastama kdike, mis on
meeldiv ja kasulik. Me ei pea Uksnes tegema seda, mis on hea, vaid me peame selle
kilge klammerduma. Kogu meie kohus tksteise suhtes on kokku vbetud Uhes sénas,
milleks on armastus.*!

Sellise armastusega suudame kaituda nii, nagu vanemad oma lastega, olla 6rnad,
loomulikud ja sundimatud. Me suudame taotleda head, me ei nea, vaid jagame teiste
rodme, ise tOelise puhaduse poole suundudes.

Paev on lahemal, meie paaste on kohal (Rm_13:11-14)

s

VoBidujooks ei toimu ilma segavate asjaoludeta, eriti pikemate jooksude puhul, kus
vdistlejad peavad enne finiSisse jdudmist labima mitmed punktid. Samamoodi kohtame
meie kristlastena asju vOi inimesi, mis tdmbavad meie tahelepanu paasteteekonnalt
eemale. Kui kaotame fookuse paasteteekonnalt, jaaksime nagu magama.

Paulus tajus varakristlaste hulgas samasugust ohtu. Rm 13:11 meenutab ta: ,Kaes
on tund unest virguda, sest niidd on meie paaste lahemal kui siis, kui me usklikuks
saime.” Péevade moOodudes tuleb Kristuse teine tulek lahemale. See on meie

e

finiSisse ja saada auhinna, siis peame jadma kuulekaks Jumalale ja Tema kaskudele.

Aeg argata ja vaimulikust surmast, lihalikust kindlustundest ja hooletusest ules
tdusta on praegu. Peame asendama iga halva harjumuse oma elus 6ige kombega. ,Kui
oleme arkvel ja valmis, siis ei tohi me paigal istuda, vaid véljas kaima, kdndima. Kristlus
Opetab, kuidas kaia ja elada nii, et oleksime meele jarele Jumalale, kes naeb meid
alati. Kaige ausameelselt nagu paevavalguses, valtige pimedusetegusid.“?

Kuidas suhestuda riigiga (Rm 13:7)

Prohvetite ajast Kristuse ja apostlite ning meie ajani valja on olemas olnud
vOimukandjad. Jumal teadis, et seal, kus on Tema lapsed, on kristlaste jaoks ka
valitsejad. Piibel annab selge juhise, kuidas peaksid kristlased elama 0iget elu, kaasa
arvatud see, kuidas peaksid nad suhtuma vdimuesindajatesse. Mis puutub kristlaste
suhtesse riigiga, siis kustub Paulus oma lugejaid Ules tegevusse: ,Taitke kdigi vastu
oma kohustused.”“ (Rm 13:7)

VASTA
1. Kuidas kirjeldaksid ,Jumalale elamist“?
2. Kuidas peaksime kaituma korrumpeerunud viimuesindajatega?
3. Missugused on mdned olukorrad, mis meid paastevoidujooksul eksitavad?

1 ,Matthew Henry's Concise Commentary’, ,Commentary on Romans 12:9-16"
https://www.christianity.com/bible/commentary.php?com=mhc&b=45&c=12.
2 Samas, ,commentary on Romans 13:11-14%, https://www.christianity.com/bible/

commentary.php?com=mhc&b=45&c=13.
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Teisipaev, 19. detsember
Patience Achieng’ (Nairobi, Kenya)

Tunnistus. Meie paaste jouab lahemale
Rm 13:14

Ellen G. White esitab olulise 6ppetunni maailma olukorra kohta: ,Mulle naidati
maailma olukorda. Maailm taidab oma Ulekohtu karikat kiiresti. Meie maailma taidab
vagivald ja igasugune kuritegevus ning Saatan kasutab ko&iki vahendeid, et muuta
kuritegevus ja rikkuvad pahed populaarseks. Tanaval on noored Umbritsetud
reklaamitava kuritegevuse ja patuga, mida esitletakse mdénes romaanis vdi etendatakse
mones teatris. Nende madistust harjutatakse patuga tutvuma. Nurjatute ja alatute eluviisi
hoitakse nende silme ees péaevalehtedes ning kdike, mis suudab &ratada uudishimu ja
aratada loomalikke kirgi, tuuakse nendeni ponevates ja erutavates lugudes.

»,Meie maailma taidab végivald ja igasugune kuritegevus."

Rikutud intellektist tulenev kirjandus murgitab meie maailmas tuhandete meeli. Patt
ei paista Ulivaga patusena. Nad kuulevad ja loevad madaldavast kuritegevusest ja
alatusest nii palju, et kord hell sidametunnistus, mis kohkus dudusega tagasi, muutub
nii tuimaks, et suudab innuka huviga tegeleda inimeste alatute ja nurjatute Gtluste ja
tegudega.“!

Kuid meid Umbritseva silmatorkava moraalse ja sotsiaalse allakdigu keskel on
lootust. ,Nagu oli Noa ajal, nii on ka Inimese Poja paevil. Jumalal on inimesi, kes on
innukad headele tegudele, kes seisavad selle mandunud ajastu rikutuse keskel
vankumatult. On inimesi, kes hoiavad jumalikust jdust nii tugevasti kinni, et nad on iga
kiusatuse vastu kaitstud. Halvad teated tulikirjalises reklaamis voéivad uritada neid
kdnetada ja nende meeli rikkuda, kuid nad on Jumala ja inglitega niivord Ghendatud, et
nad on nagu need, kes ei nde ega kuule. Neil on teha t66, mida keegi ei saa nende
eest teha — hea usuvditluse vditlemine ja igavesest elust kinnihoidmine. Nad ei ole
enesekindlad ega ennastusaldavad. Nad tunnevad oma ndrkust, kuid ihendavad oma
teadmatuse Kristuse tarkusega, oma nérkuse Tema jouga.“?

VASTA

1. Missugused abivahendid annab meile Jumal abiks patuses maailmas patu vastu
vOitlemiseks?

2. Kuidas peaksime end ette valmistama voitma kurjust maailmas, mis on selle
kodu?

Kolmapéev, 20. detsember
Samuel Ochieng’ (Homa Bay, Kenya)

Praktiline juhend. Nduanded kurjuse alistamiseks
Rm 12:3

Uks Oppetundidest, mida saame Rm_12:3-st Gppida, on alandlikkuse voorus
kristlaste hulgas. Kui oleme oma pattudes veendunud, oleme kahetseva siidamega
alandlikud. Alandlikkus toob esile meie kui kristlaste &ige hinnangu, Ukskdik
missugusesse positsiooni Jumal meid paneb. ,Alanduge Issanda ette, siis ta tlendab
teid!” (Jk 4:10)

Tegelikult takistab uhkus vaimulikku ja moraalset arenemist.

Ukskaik kas oleme eesliinil voi taustal, me ei tohi jarele anda eneseiilendusele ega

heale kuulsusele. Selle asemel peame pidama end tihjaks ja kutsuma Kristuse seda

tuhimikku taitma. Jumal on andnud meile erinevad talendid ja annid, et kasutada neid
Tema nime austamiseks. Kui oleme alandlikud, siis suudame tunnistada, et meie ise ja

1 Ellen G. White, , Testimonies for the Church, 3. kd, lk 471, 472.
2 Samas, |k 472.
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kdik meie elus on Jumala oma. Kui see juhtub, siis omandame sisemise ilu ja
meeldiva hinge, mis edendab vaimulikku arengut.

Kui mdtleme endast dlevalt, lahkub meist alandlikkust ja me hakkama pidama end
kdige tdhtsamaks. Sellises olukorras vbime tallata jalge alla nérkade Gigused ja rikkuda
rahu. Me vBime hakata uksteist kahtlustama ja olla andestamatud. Tegelikult takistab
uhkus vaimulikku ja moraalset arenemist. Kuidas saame siis dppida alandlikkust ja
moelda kainelt? Kaalu jargmisi variante.

1. Métiskle Jumala tdotuste Ule. Kui suhtleme Kristusega, tuleb Tema ligiolek meie
sudamesse, et juhtida meid tunnetusse, digusesse ja armastusse. Jumala véele ja
armastusele motlemine korvaldab kadeduse, Kkiitlevuse, uhkuse, iseteadlikkuse ja
enesega rahulolu.

2. Mdtle sotsiaalsele kogumile. Sotsiaalne kogum viitab sellele kogukonnale, kuhu
kuulume. Me kdik vajame efektiivselt toimimiseks Uksteist. Mitte Ukski inimene ega
inimklass pole piisavalt hea, et omapead pusida.

3. Métle oma andidele kui Jumala antutele. Me peame tunnistame neid ande, mille
Jumal on meile andnud. Nii allutame end meist kérgemale Vdimule ja see tekitab
alandlikkust. ,Alanduge siis Jumala vdimsa kae alla, et tema teid Ulendaks digel ajal.”
(1Pt 5:6)

VASTA
1. Kuidas aitab alandlikkuse vooruse omaksvétmine meil kurjusega vdidelda?
2. Kuidas saame Jumala ees kogudusena alandlikuks jaada?
3. Missugused on alandlikkuse viljad?

Neljapéev, 21. detsember
Dorothy Awuor (Homa Bay, Kenya)

Arvamus. Armastuse m6odupuu
Mt 25:40

URO Toidu- ja P&llumajanduse Organisatsiooni (UN FAQO) andmetel kannatas
maailmas 2014-2016. a nalga umbes 795 miljonit inimest.! Enamik neist elas
arengumaade piirkondades, Aafrikas, Aasias, Ladina-Ameerikas ja Kariibi mere saartel.
Tohutult paljud kannatavad krooniliste ja ravimatute haiguste all, nagu naiteks vahk ja
HIV/aids. Paljud on pidanud rahutuste, terrorismi ja loodusdnnetuste tdttu Umber
asuma. Need inimesed vajavad armastust ja abi pdhivajaduste taitmisel. See
meenutab neile, et hoolimata valitsevatest asjaoludest kuuluvad nad ikkagi inimkonna
hulka.

Ukskdik kus me oleme, meil on véimalik armastuse abil midagi muuta.

Kristus raakis oma 8petustes palju tbelisest vennaarmastusest. Ma loodan, et sina
ka. Naiteks, kui sageli ndeme tanavalapsi toitu otsides priigikaste sorimas? Kas me
hoolime nii palju, et kdia meie kogukonna haiglates ja tervisekeskustes, et ndidata Ules
kaastunnet haigete vastu?

Vaikestes lahkusetegudes saame osutada armastust kannatajatele ja anda lootust
lootusetutele. Ukskdik kus me oleme, meil on vdimalik armastuse abil midagi muuta.
Armastus Uhendab meid kui kristlasi. Kui kohtleme Umberolijaid tbelise
vennaarmastusega, néitab see, et meis on Kristuse armastus. Tdeline armastus
kristlaste hulgas on vBimas vahend vditlemaks patu vastu meie seas. Armastus juhib
meie kaitumist koguduses ja see peegeldub neile, kes on meie usust véljaspool.

1 ,2015 World Hunger and Poverty Facts and Statistics®, https://www.worldhunger.org/2015-world-
hunger-and-poverty-facts-and-statistics/.
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Kui me suudame mdista armastuse ja heatahtlikkuse pShimotet, siis saame olla
tugevamad nii Uksikisikute kui ka kogudusena. Kui jatame hooletusse koguduse,
jatame hooletusse Kristuse, sest Tema on koguduse pea. Kui me toetame kogudust ja
sirutame abikde oma kogukonna abivajajatele ja kannatajatele, peegeldame seda,
mida Kristus ise oleks samas olukorras teinud.

Meil kui Kristuse jarelkaijatel on kohus naidata tbelise armastuse olemust. Jumala
t6os vendadele ja Odedele vennaarmastuse osutamine on suur samm edasi
headusega kurjuse vastu voitlemisel.

VASTA
1. Missugune on erinevus tdelise kristliku armastuse ja ilmaliku armastuse vahel?
2. Missugused on mdned mittevaimulikud asjad, mida armastus takistab meil teha?

Reede, 22. detsember
Kim Peckham (Sharpsburg, Maryland, USA)

Uurimine. Valmis heaks
Rm 12:1

KOKKUVOTE

Vanas Testamendis Utleb Jumal: ,Kummardage mind, mitte tummi ebajumalaid. Ja
palun olge vaeste vastu lahked.” Ta utleb, et karistab neid, kes neid reegleid rikuvad.

Kui sa tootad lennufirmas, oled sunnitaud kandma selliseid riideid ja kaituma
viisakalt nii, et see esindaks sinu t60 andjat. Sa ei jata vormi selga panemata, et
katsetada, kas sind vallandataks. Sa kannad vormi, sest said selle t66. Ka Uues
Testamendis kutsutakse meid Ules ustavusele Jumala suhtes ja lahkusele teiste
suhtes. Paulus kirjeldab meie kuulekust kui vastust pééasteannile ning moodust oma
Issanda ja Paastja esindamiseks.

TEGEVUSED

e Motle Ghele oma kristliku kaitumise aspektile, mida on sinu ilmalikel sdpradel
tdendaoliselt kdige raskem mdista. Kirjuta Ules selgitus, mis loodetavasti veenab
neid samasugust kaitumisviisi omaks votma. Kui oled julge, postita see
sotsiaalmeediasse.

e Palveta vaenlase parast. Kas on midagi, mida saad teha, et ,koguda suUsi
vaenlase pea peale“, nagu Paulus Utleb?

e Mdtle parimale tlemusele, kes sul on olnud. Vota hetk aega, et saata neile moni
tanusona. Motle, kuidas Jeesus on nagu hea tlemus. Kas sa leiad siiralt, et Tema
koormad on kerged, nagu on valjendatud Mt 11:29? Miks vdi miks mitte?

e Tee vaimuannete test, et ndha, kuidas saaksid oma koguduses ja kogukonnas
efektiivsemalt teenida.

e Loo illustratsioon, mis reklaamib usuvabadust, ja pane see sotsiaalmeediasse.

e Kavanda vabadhutegevus, naiteks matk, koguduselikmega, kes ei ole sinu
arvates eriti meeldiv. Kas temaga aja veetmine muudab sinu suhtumist?

e Tee nimekiri inimestest, keda pead oma ligimesteks. Komponeeri laul, mis
sisaldab koiki nimesid ja kus on palve, et Jumal puudutaks nende elu.
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