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1. paev — Tulge sisse ta varavaist tinuga

“Tulge sisse ta vdravaist tdnuga, tema ouedesse kiitusega, iilistage teda ja andke tinu ta nimele!
” Ps 100:4

Soovituslik palveajaformaat

Ulistus (umbes 10 minutit)

Alusta palveaega Jumala iilistamisega — kes Ta on, Tema armastuse, tarkuse, piihaduse jne eest.
Ulista Jumalat selle eest, et Tema palge ees on rohkesti rddmu (Ps 16:11).
Ulista Jumalat pithamu ja selle eest, mida see meile dpetab.

Patu tunnistamine ja selle iile véidu taotlemine (Umbes 5 minutit)

Palu Jumalal sulle nédidata, millised patud pead oma siidames iiles tunnistama. Noua Tema vditu
nende pattude iile.

Palu Jumalalt andestust selle eest, et sul pole alati olnud ténulik siida.

Téna Jumalat, et Ta andestab sulle vastavalt 1 Jh 1:9.

Palvesoovid ja eestpalved (umbes 35 minutit)

Palu, et Jumal annaks sulle tdnuliku siidame.

Palu, et dpiksid raskustes olles rodmustama Piitha Vaimu vées, kes elab iga pédev su siidames.
Palu, et su sonad oleksid iilistus- ja tdnusdnad, mis juhivad inimesi Jeesuse juurde.

Palu, et Jumal aitaks sul oma kones Teda peegeldada.

Palu, et Jumal aitaks sul mdista pithamu sénumit ja selle olulisust sinu elus.

Palu, et tostaksime {iles ristiloddud Kristust ja Tema tagasitulekut—sest Ta on Pééstja ja Issand,
kes on meile andnud maailmale kuulutamiseks viimase armastuse ja lunastuse kuulutuse.

Palu, et kdigil koguduseliikmetel oleks siidamel hinged, kes vajavad isiklikku suhet Paéstjaga.
Palu, et iile maailma adventkoolides dppivate noorte hulgas leiaks aset vaimulik drkamine. Palu,
et neist saaksid aktiivsed saadikud ja misjonérid Kristusele.

Palu adventmisjoni projekti pérast, mis koordineerib koguduste rajamise projekte lile maailma
ning otsib globaalmisjoni rahastust misjonéride saatmiseks piirkondadesse, kuhu siiani ei ole veel
joutud.

Palu suurlinnades elavate inimeste parast, keda timbritsevad nii paljud asjad, mis hoiavad neid
Jeesusest eemal. Palu, et nad siiski kuuleksid oma keskkonnas Piiha Vaimu sosinat.

Palu, et Jumal valmistaks meditsiinimisjonére, kes asutaks kogudusi Ida- ja Kesk-Aafrika
divisjoni 11 riigis ja nende 830 inimriihma hulgas.

Palu, et Jumal valmistaks noori, kes asutaks kogudusi Euro-Aasia divisjoni 13 riigis ja nende 750
inimriihma hulgas.

Palu adventistide kaplaniteenistuse pérast, kes saadavad kaplane ja huvitatud liikmeid vange
teenima.

Palu, et seitse (v0i enam) inimest sinu nimekirjas moistaksid vajadust Pitha Vaimu jarele ja
avaksid Talle siidame.

Palu, et Jumal annaks sulle vdimaluse véljendada oma tdnu Tema vastu nende seitsme ees. Palu,
et Ta néitaks, kuidas seda teha.

Palu oma isiklike vajaduste péarast.

Ténu (umbes 10 minutit)

Téna Jumala rd0mu eest, mida Tema palge ees koged.
Téna Jumalat eesdiguse eest olla oma sdnade ja tanulikkusega tunnistuseks.

Téana Jumalat imeliste asjade eest, mida Ta nende kiimne péeva jooksul teeb.


http://www.tendaysofprayer.org/
http://www.tendaysofprayer.org/

Tulge sisse ta viravaist tinuga
“Tulge sisse ta viravaist tdnuga, tema ouedesse kiitusega, iilistage teda ja andke tinu ta nimele!

»

Ps 100:4

“Tee oma t60d laulude ja tlilistusega. Kui tahad, et sul oleks taevastes raamatutes puhas aruanne,
siis dra iial vihastu ega torele. Sinu igapdevane palve olgu: “Issand, Opeta mind tegema minu parimat.
Opeta, kuidas teha t66d paremini. Anna mulle energiat ja rddmsameelsust.” /.../ Too Kristus kdigesse,
mida teed. Siis on teie elud tdis kirkust ja tdnu. /.../ Tehkem oma parim, minnes Issanda teenistuses
rodmsalt edasi, siidamed tdidetud Tema rodmuga.” (“Nouandeid kasvatustooks”, 1k 148)

“Kui valad vélja oma tdnuohvri, saab Jumal austatud ja Ta annab sulle lisa. Kui valad vélja oma
tanuohvri, annab Ta sulle rohkem rd0mu. Me dpime iilistama Jumalat, kellelt k&ik dnnistused voolavad.
Kas me ei alga siitsamast, et pdorata uus leht ja 1opetada oma nurin, kurtmine, vigade otsimine, ning
Opetame keelt rddkima viisakaid, armastavaid, kaastundlikke sonu ja orna lahkust {iksteisele, Tema
lastele.” (Reflecting Christ, Ik 285)

“Kristuse jérgijatena peaksid meie sonad olema sellised, mis on abiks ja julgustuseks kristlikus
elus. Peaksime rddkima palju enam oma kogemuse hinnalistest peatiikkidest. Peaksime rddkima Jumala
armust ja armastavast lahkusest, Pdéstja armastuse vorreldamatuist siigavusist. Meie sonad peaksid olema
tilistus- ja tdnusonad. Kui moistust ja siidant tdidab Jumala armastus, siis avaldub see jutuajamistes. Seda,
mis on meie vaimuliku elu osa, ei ole raske edasi anda. Suured métted, tillad piirgimused, selge arusaam
toest, isetud eesmargid, igatsus vagaduse jérele ja pithadus kannavad vilja sdnades, milles viljendub
siidame-aardega iseloom. Kui Kristus avaldub selliselt meie kdnes, on sellel végi voita Temale hingi.” (To
Be Like Jesus, Ik 95)

“Kui armastame Kristust toeliselt, siis iilistame Teda oma sonades. Uskmatuid veenab tihti see, kui
nad kuulavad Jumalale suunatud puhtaid tilistus- ja tainusonu.” (The Review and Herald, 25. jaanuar
1898)

“Ulistada Jumalat tdielikult ja siiral siidamel on palvega samaviirne t59. Peame niitama nii
maailmale kui taevastele moistustele, et hindame Jumala imelist armastust langenud inimkonna vastu
ning et ootame Tema tdiusest aina suuremaid ja suuremaid Onnistusi. Peaksime réékima palju enam oma
kogemuse hinnalistest peatiikkidest. Pérast Pitha Vaimu erilist véljavalamist kasvab meie rodm Issandas
ja efektiivsus Tema teenistuses suurel mééral, kui jutustame Tema imelistest tegudest oma laste nimel.”
(“Kristuse tahendamissonad”, 1k 299-300)

“Issand Jeesus on meie tugevus, rddm ja suur varasalv, millest inimene saab igal puhul joudu
ammutada. Kui dpime Temast, rddgime Temaga, suudame aina enam Temale vaadata — andes end Tema
armu kasutada ning vottes vastu dnnistused, mida Ta meile pakub, on meil midagi, millega teisi aidata.
Téaidetud tdnuga, radgime teistele Onnistustest, mis on meile tasuta antud. Nonda vastu vottes ja osaledes
kasvame armus ning meie huulilt voogab pidev iilistus ja tdnulikkus, Jeesuse lahke vaim &dratab meie
siidameis tdnu ning hinged tostetakse iiles. Eksimatu, visimatu Kristuse digus saab meie diguseks usu
1abi.

Aratagu iga uue pieva virsked dnnistused meie siidameis Tema armastava hoolitsuse. Kui avad
hommikul silmad, tdna Jumalat, et Ta on sind 14bi 66 hoidnud. Tdna Teda Tema rahu eest sinu siidames.
Tdusku tdnulikkus magusa I6hnana taeva poole hommikul, parastldunal ja ohtul.” (My Life Today, Ik 171)

“Halleluuja! Kiitke Jumalat tema piihamus! Kiitke teda tema vdimsas taevalaotuses! Kiitke teda
tema vigevate tegude parast! Kiitke teda tema maaratut suurust méoda!” (Ps 150:1, 2)

“Void olla tipselt see, mida Kristus iitles, et jiingrid peaksid olema — maailma valgus (Mt 5:14).
Peaksid seda valgust, lootust ja usku teistele jagama. Sa ei tohi Tema teenistuses kéia hddaldades, nagu
oleks Ta karm isand, kes annab sulle koormaid, mida sa ei suuda kanda. See ei ole nii. Ta tahab, et
oleksid tdidetud rodomuga, tdidetud Jumala dnnistustega, et tunneksid tarkust andva Jumala armastuse
pikkust, laiust ja kdrgust. Kui mainitakse Tema nime, tahab Ta, et see kolaks noodina, millele kdlab



vastus teie siidameist. Siis saate tuua tdnu, au ja iilistust Temale, kes istub troonil, ning Tallele.” (Faith
and Works, 1k 78)



