JUMAL ESIMESELE KOHALE

MA TOOTAN:

eraldada iga hommiku esimesed hetked selleks,
et suhelda Issandaga palves, 6ppida Piiblit,
prohvetikuulutuse vaimu ja hingamispaevakooli
oppetiikki ning pidada perekondlikku palvust;

keskenduda oma suhetele:
kasvada ustavuses, andestuses ja armastuses;

alustada Uhe uue tervisliku harjumusega, et tee-
nida paremini Issandat: ;

anda Uhe paeva (v6i 6htupooliku) igal nadalal sel-
leks, et edendada jumalariigi t66d piiblitundide,
vaikegruppide vms kaudu;

puhitseda hingamispaeva, tehes selleks reedel
ettevalmistusi, pidada au sees selle alguse ja l6pu
kellaaega, 6igeid motteid ja tegevusi.

BERe6

tuua ustavalt Issandale kiimnist
(10% sissetulekust)

puhendada kindel protsent ( %) oma sisse-
tulekust regulaarse annetusena Issandale.
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Jumala abiga: Kuupéev:




